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Lisg'tksi voida=zn meinita sellaisia henkilditéd kuin
Fauli £211io, Matti J. Subonen, Fatrik Karvinen,
3ari llassinen ja monet mainitsemattomat suuruudet
joita tahdon kiittii aktiivisesta ossllistumisesta
lehden valmistamisessa,

Special thanks for Tapio Ikonen haastattelusta.
Unohtaa ei sovi mydskdin yhteistvitimme kehitys-
ravkologian oriskelijoiden kanssa, taas szimme
sivun,

Erityismaininnan ansaitsevat Jouni Alapiessa,joka
telki t¥it4 3timuluksen histeriasn eteen enerrin,
kuin keltiiin voida=n innirillic=sti vantia;

sek¥ Fikko Aro ia “inen warsi Sharp-gtirkikiriai-
tuskoneensa,jotka zasvattivat leden Hoi-itns-
wuntas kokoraizes~n rhteen ja vi-~titivit vapac-
ehtoisesti raskaite iltarureazmia,rislesr® -nl-
Jrgtui sitos intore=listists letimieshenliez,
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Tekla Lis'inzn

piitoimitsajs

PAKXIRJOITUS

Iwmiseldmin suurimpia ongelmia on se, etti ihmi-
nen visyy ja vankenee, En#% el jaksa niin kuin ennen,
Monesti sitd kuvittelee olevansa ikuisesti viriili,
mutta sitten, kun tulee tekojen alka, wWuomaa unohtaneensa
kiivelykeppinsd kotiin.

Nuoremmat menevit owi, weitH ei enil ymmirri,
pudistelee vain pidHtidlin:o tempora,o morea, val witen
se meni; muistikin pettdil,

Vanhuuden mytntiminen on vaikea asia. Tulee mie-
leen asloita jotka JhlvdAt tekemittl, jotka olisi teh-
nyt toisin, ellei olisi ollut niin nuorl ja tywmi;
niin kiireinen, ettei niihnyt mitd teki.

Toisarlta oli onni olla nuorl ja tykmi,miten
mielellXin sitd taas tekisi samat jutut samalla tavalla.
Nyt silloin tuskaiset hetket naurattaa; iloiset hetket,
ystivit, vitsit, wauskat jutut, pikkurakkaudet, kiihke'it
intohimot, ideologilan palo saavat mielen haikeaksi Ja
kyyneleet silmiin.

Herkisti sa~ttaa sanoa, ettd kun mini olin nuori,
niin..., unohtaen, ettd jokaisella tulee aika unohtasa,
unohtaa kiivelykeppinsi kotiin, mlelen Warhaillessa men-—
neessd,

Jokaisella tulee aikansa, alkansa, miti winun
riti sanoa. En muista, en tiedd. Vanhanakin on paren=
pl olla tyhmd,

Silloin, silloin, kun kukaan ei1 katmo, kukaan el
nie, vol varovasti pistid keprinsi nnjaamaan péydinreu-
naa vasten, kitain liikkein kbntystid% tanesilattialle
Ja antaa rokkenrollin viedi, '

FKauneinta maailmassa

Hik4 on kauneinta wmaailmassna
naurava vauvako

val

811mii {akevd vanhus

joka humyilee

tekarinsa grogitansiin



Mistd timi waileus? Juhlalehwti, Stimulus tHyttyy o5
vuotta., Kuulen historisn siipien suhinaa jJa silleen, Samal-
1s historisllisella Wetkell¥ minikin aloitan p8lyyntymi-
seni Stimuluksen arkistossa: vetiydyn eliikkeelle Krsykkeen -
piitoinittajan jJa Stimuluksen pukeenjoktajan palleilts,

Eip4 siksskean kun kepilld ktpitellen palloilén
mindkin ties misel, muistellen menneitd, Kiitokset muis-
tolesani olijoille, Ja onnea seuranjilleni, H1lkH#4 ottako
oppial

Jotenkin en halunrut kirjoittaa mistdin pHivin-
poliittisesta asiasta. Se el olisl sopinut t¥iwin., Ykai
roliitikko wymyilee, toinen heilauttaa kittiin, kolmas
uhoas lopunaikoja; mind Hinestdn neljittd, koska hin el
18ytinyt kameraa -tietoisesti, Ja mind menin taas lan-
kaan,

Xaksl vuotts sitten piirsin ensimmiisen Krsykkeeni
kanteen Reaganin Ja Gorbatsovin lybmissi sovinnon kittd,
Nyt se sitten tapaktui, Veikkasin Geneved,Washington voit-
ti. 11 oikein, ewki saan pari kymprii, etti pysyn sopivesti
gitkios¥., Viikon verma petti. Niin se tekee aina, Kunhan
pysyisi sg'itkissi,

Iminen on yksinkertainen eldin. Eldm% on moni-
mutkaisempi kuin niin yksinkertainen eli#in voi kidsit-
t44, Siksi tarvitaan psykologeja, jotka 18ytdisivit
sen ykeinkertaisuuden, Useimmiten sitkd riittid, Mutta
onko meill¥ tarjotas tulta?

@y

Pekka Risinen
» » * 1 2

Tass syksylld tuli joukko uusia psykologisn opis-
kelijoita., Nuoris, 1sot 8ilmdt iwmetykasestd pydrien
ikmeellistd akateemista maailmsa., Kesunista.

Perinteen mukalsesti ke ovat kirjoittaneet 1tses-
tilin 1yhyen kuvaelman, Niiti on sitten mulcava lueskella
monen vuoden kuluttus. Valitettavasti vain kaikkl eivit
aina uskalla Xirjoittaa analyyein pelossa., Mutta mewin
ymmdrrimne, Ymmirrimme jops niin paljon, ettd tdd11% toimi-
tuskunnasse kirjoltimme osan eaittelylsti pelokkaimpien
puolesta. Valitettavaeti nimimuistimme on aen verran weik-
ko, ~ttd nilden kokdalle on ehki sasttanut tulla sekaan-
nusta Ja mennd niret sekalsin, Mutta tissd he ovat:

UUDET OPISKELIJATYTTYMME JA -POIKAMME

Nimeni on Tiina Annele Tikkanen. Olen (jo melkein)

21; kotikaupunki on Kuopio {aitosavolainen alkuperd siil}.

Kirjoitin -85 ja saaman vuoden syksynid tulin Jyvidskyldédn
opiskelemaan puheviestint#d&d. Vuoden jidlkeen olinkin kypsd pitdmidédn
sapattia ell tekemd&n t6itd ruisleipdarjessa. Vilitin puheluja,
olin sijaisena ala-asteilla ja au pairina Englannissa.

Siind vaipanvaihdon ja siivoamisen lomassa kehkeytyi
ajatus psykan opiskelusta. Miki inspiraatio! En kadu ainakaan
vield. )

Musiikki on ykkoselementti eldmidssini. Harrastan
my&s erindisid liikuntamuotoja kuten uintia ja tennisti.

Piddn lapsista ja vanhuksista, luonnosta ja eldimistéi,

kansanlauluista ja pianomusiikista, elokuvista, runoista, puutaloista

Ja kalakukosta. Haaveeni on saada tydskennelld lasten parissa
tulevaisuudessa.

Moro moro!
Nimeni on Sari Roth. Olen tuore, viime kevi&in abiturientti
Khtdristd. Kuin ihmeen kaupalla selvitin tieni tdnne Jyvdskylin
yliopistoon psykologiaa opiskelemaan. Huuli on vieldkin hémmés-
tyksestd pybrednd. Mikéli t8rmddt minuun jossain, tunnistat
minutparhaiten: haahuilevasta olemuksesta, raikuvasta naurusta
niin ja siitd pydredstd huulesta tietenkin.

Rakkain harrastukseni on harrastusten suunnittelu:
ensi talvena opettelen laskettelemaan ja huomenna menen uimaan
ja viikonloppuna on aivan pakko pdidstd ratsastamaan ja ja ja
Useimmiten suunnitelmani kuitenkin vesittyvidt omaan saamattomuu-
teeni. Punttisalilla olen kdynyt, tauluja maalannut ja villapai-
toja kutonut - eihdn sitd yksi Elli enempdi.

Asustan aivan yliopiston tuntumassa Kiljanderin kadulla,
mukavassa pesissdni - viihdyn!

Tdllaista kuuluu minulle, entds sinulle? Puhutaan
31itd sitten joskus. T6rmdilldén.



Mind olen Sari Idnekoskelta. Meilld on kotona koira. Se on
muuten kiva,paitsi ettd mind pidédn enemmidn kissoista.Olkeas-
taan olen itsekin oikea kotikissa.
Harrastan kutomista,leipomista ja aerobickii, Ja siihen td&llé
onkin hyvit mahdollisuudet,kun on tuo liikuntatieteellinenkin.
Jyvdskylddn olen kotiutunut aika hyvin (tilastotiede on kamalaa,
mutta psyka ihanaa) paitsi ettd Kortepohja on meluisa. Kémppik-
seni on ihan kiva.Hidnkin tykkdi leipomisesta.Toivottavasti muil-
lakin ekoilla on onnistunut yhtd hyvin, silld olen kuullut kau-
heita juttuja humalassa Sykkddvistd kamppiksisté.
Tai,mikd mind olen sanomaan.Keskiviikkoisin menemme ké&mppiksen
kanssa Rentukkaan katsomaan inttipoikia ja silloin kotikissasta-
kin paljastuu oikea tiikeri.

Sielld n#hd&iEn!

* » L]

Kaikki missit tulee pohjanmaalta.Mind olen pohjan-
maalainen, siis mind olen missi (Hah!).Tdm4n ja paljon muuta
opin emdntidkoulussa.Se oli Aristoteleen epigrammi.

Pohjanmaa on aava ja lakea, Jyviskylissi on paljon mdkié,

joten en vield ole oikein kotiutunut ténne.

Nyt tied&n,miksi Matti Nyk#nen on niin hyv&:td&11&hdn kaikki
kulkevat vdhin vinossa midkien takia.Varsinkin opiskelijat,koska
he kdyttidvédt niin paljon viinaa.

Toivottavasti minulle ei k#y samoin,silld kotini on vé&hén
vanhoillinen,mutta muuten mukava,enkd haluaisi katkaista suhtei-
tani heihin.Koska t#m4 tulee ihan lehteen,niin haluaisisnkin
tdssd lihettdd heille terveisid.Tyttidrenne on pitdnyt Jumalan
mielessd ja housut jalassa (Hah!).

Eipad sitten muuta kuin hyvdid syksyd ja opiskeluintoa.Hymyill&&n

kun tavataan. Sari L.

* * *

Mind olen Taru ja tunnustan heti t#ssd olevani oikea
miestennieliji.Varokaa siis kaksilahkeiset!
Nyt olen jo ehtinyt menettdi syddmeni Korkiakankaan Mikolle.
Siinid on mies, joka suorastaan tihkuu seksid,val mitd tytd.!
Vapaa-aikoinani pdivystdn Raatiksessa tail sirkuksessa.Olen
se vaalea hiihtohousuinen tyttd.Kiykdhdn Mikko sielld,ottaisin
hinet heti empaattiseen suojelukseeni.
Mit4 muuta harrastan,no psykaa,se on ihan kivaa.Saa n&hdd mitd
syksy tuo tullessaan,odotan jo innolla tutustumisbileitd ja
Stimuluksen pikkujouluja...

* * *

Imatralta

SIRKKA LIISA HAIKO

Olen syntynyt 5.1.1965 Lemillsd, horoskooppimerkilt#ni siis kauris.
Ylioppilaaksi olen kirjoittanut keviddlld -84 ja heti samana syksynd aloitin
opiskelut Lappeenrannan sairaanhoito-oppilaitoksessa. Sairaanhoita jaksi
valmistuin kahden ja puolen vuoden raadannan jilkeen eli jouluna -86.
Téitd olen tehnyt enimmikseen vanhusten parissa pitkdaikaisosastoilla.
Viime kesdnd tein hieman kevyempdi tystd Helsingissd Pelastakaa Lapset ry:n
vastaanottokodissa pakkohuostaanotettujen lasten ja adoptioon menevien
vauvojen parissa. Oli erittdin antoisaa tyotd!

Harrastan ulkoilua ja jonkin verran teen myés kdsitditd. Tosin toissd kay-
minen vei kaikki mehut niin, ettei jaksanut vapaa-aikoina paljoa muuta
tehdd kuin nukkua. Nyt on aikaa kehittdd itselleen hyvis harrastuksia.
Kotona kidydessini verestelen erdstd vanhaa hyviii harrastusta, eli soittelen
paljon pianoa omaksi ilokseni ja toisten harmiksi!

Opiskelemaan ldhtemiseni ndin pian sairaanhoitajaksi valmistumisen jdlkeen
on herdttédnyt kysymyksid ja ihmettelyd. Periaatteenani on" Ei oppi ojaan

kaada."

Salla -69

Hulluus huipussan
Totesin

Ja jatkoin matkaa
Mit&ds minid

Nuori ihminen

T&h&dn vanhenemaan



Olen Sari Havu ja kotoisin Aidnekoskelta, missi olen sulos-
tuttanut seurapiirejd koko pienen ikdni ( 20 v. ... 21 tulee tiy-
teen 8.10. ) Valkolakin sain -85, sen jdlkeen tysskentelin Metsd-
liiton kassassa rahojen parissa vuoden. Viime vuonna parantelin
toisen kotimaisen kielen taitojani Karjaalla i Vistra Nylands
folkhﬁgskola-félkakademi. Menestys ei ollut kehuttava.

Mielialani mukaan harrastan milloin mit#kin, mutta sitkeim-
min olen jaﬁanut tanssia (k:lpatanssia ilman kilpailua) ja maa-
lata 8ljyvdreills.

Psykologiaa 1dhdin opiskelemaan, koska se tuntui ainoalta
aineélta, jonka parissa jaksaisi pakertaa vuosikausia. Yo-kirjoi-
tusten jdlkeen liityin Suomen Mielenterveysseuraan saadakseni tie-
toa tidstd alasta, mutta siitd jdi tulokseksi ainoastaan erds mummo,
jonka luona kdyn joka sunnuntai kahvilla. Tarkoituksena oli har-
rastaa tukihenkildtoimintaa, mutta ainakaan mind en 18-kesdisend
osannut keskustella syvdllisii 80-vuotiaan kanssa.

No, joka taﬁauksessa nyt ollaan uudessa eldminvaiheessa ja

intoa tdynni.

Olen Katri Wahlman. Kotoisin olen Kotkasta, mutta viimeiset
kymmenen vuotta olen asunut pdidkaupunkiseuculla.

Harrastan liikuntaa, kutomista, musiikkia ja kaikkea
muuta mukavaa yhdessd hyvien ystdvien kanssa. Oikeastaan
siirtyminen Jyvédskyldidn on tapahtunut ihan kivasti. Jyvéskyla
on osoittautunut mukavaksi kaupungiksi, jossa voi tehd#d melkein
mitd vain.

Mind olen Mallu,
pulloposki, nirppanokka,
ohut ja vaalea tukka.

Isona minusta tulee psykologil!

Olen 24-vuotias nainen. Syntynyt, asunut ja eldnyt Kittildssa (joo
joo, Aslakit, Jounit ja porot, joo joo). Olen kdynyt kouluja niin
kauan kun tuntui, ettd niistd jotakin itselle irtoaa. Sitten irtosin
itse ja perustin pienen Firman kahden ystdvidttireni kanssa. Tekstiili-
hommia (jopa tekstiilitaidetta HUUU...). Se on muuten Suomen ainoa
saamelaistekstiiliyritys. Se on ja oli kivaa, mutta halusin vield
vihdksi aikaa irrottautua rutiineista ja opiskella. Sain pddhadni
tulla ténne psykologiaa lukemaan (onhan silld tekemist# luovuuden
kanssa, onhan) kangaspuitten ja ompelukoneen kanssa. Jos haluatte
aidon koltta-asun ja samalla rahoitta opiskeluani, niin jo vain
met pddsemd yhteisymmérykseen.

garrah luohtak!

Sirpa

M 01 n

Mé olen Jussi - #iti tuntee mut paremmin Juhanina - 400 kilometer
norrut frdn Jyviskylds busstation. M& sain lukion lusittua viime
kevddna. Mekin juotiin juhlissa. Sit ku me tultiin ketiin, véhin
kénnissd oltiin ja sauna ldémpesi sit yb&lld yhtd aikaa kimmojen
ja oluiden kanssa. No, sit me oltiin lauteilla - emmi muista enai
ketd siell oli. Lauteilla m# tein havainnon ja sain idiksen."Jumalauta
Jjétkdt, mullahean on munat". Muut vean nauro, ne ei tajunnu sitd
Jjuttua. Seuraavana pdivénd md olin unohtanu kaikki mokailut, mut
toi munajuttu vaan jyskytti padssd. Seuraavalla viikolla md jo
tdytin hakupapereita: Jyvdskyld, psykologia ja mieskiintid.

No niin, t##118 sitd ollaan osana iloista 25%:a ekakurssilaisista.
Kylld kamuja nyt amiksessa harmittaa, ett ne silloin vaan nauro
eikd yksk#@édn silloin saunassa bonjannu sitd juustoo, enkd mé tietty
kertonu - sielldpd lusikoot, mullon nyt ainaki suht varmat sisdtydt
sitt lopun ik#&ni. No niin, lBytyhd#n niillekki vehkeille kayttoa,
vaan jo oli aikakin. Viel#kdhd#n md tarvin niit3, toivottavasti
- "se" on nyt korkeemmas k#rees, niinku junkkarit sanoo.

Hei vaan kaikkien heiluville!

Onnellisena Jussi
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Mindé, Johanna Katariina, synnyin keskosena kasikuisena aamuna armon
vuonna 1967 Lapuan synnytyslaitoksella. Ensimmiéisen suuren traumani koin
heti laitokselta kotiuduttuani kun isoveli ensi tapaamisella rikdisi péélleni.
0lin kalju tavattoman kauan, ja vanhempani ehtiviit jo todella huolestua
tyttdrensd pddn salaisuuksista, kunnes tummia haituvia alkoi tydntyd esiin.

Pikku hil jaa hiukset kasvoivat kaikek muun kasvun ohessa. Kun menin
kouluun Ylistaron Kainastonkyl#n ala-asteelle, sain samana pdivand pampulat
hiuksiini ja mammuttimaisen luokan (3 tyttds), joka pysyi kooussa aina
lakkiaispiivédmme asti.

Siind vél%ssﬁ vierdhtivét kouluvuoteni, joiden aikana toteuti yhdis-

telmdd punk & pinko, myShemmin rakkaussurut, tajunnanvirtarunous & Hesse.

_(Se oli sité aikaa kun yritin vakuutella itselleni, ettd pohjimmiltani

olen kuin olenkin melankolinen. Yritys ep#onnistui.)
M U T T A : Sitten tulin Jyviiskylsin...

KEKST ITSE JUTULLE LOPPU. PIIRRA KUVA.

VARITA. LEIKKAA IRTI. NIISTA NENASI.

Nimeni on Sari Balk ja olen 21-vuotias. Olen kotoisin Kankaanpadsts
Ja olen nelilapsisen perheen kuopus. Kirjoitin ylioppilaaksi -85 Jjonka
Jjdlkeen mietin opiskelualaa tydskennellen sokean tytén avustajana 2 vuotta.
Ty6 oli eritt#in mielenkiintoista ja opin pistekirjoituksen ja ensi kesiénad
veddn sokeiden leireji t&#113 J-kyldn seudulla. Olen kihloissa ja harrastan

tennistd, lukemista, kirjeiden kirjoittelua sekd diskoilua.

A.I1. eli Asko Ilari Itkonen, 201165-1136, 11 1/2 tai 42 (size).
Tytdt, hyvis syvéllisi# neuvoja saatavana reilusti enemmin eliminkokemusta
omaavalta miespuoliselta sypitologian opikskelijalta ja vield ILMAISEKSI.
Miespuoliset saakoot l#mmintd kéttd nyrkkiin puristettuna. Varaa aika
Stimuluksen huoneesta tai tule suoraan paskonttoriin (neuvonta-asemalle)

Ilokiven kitaranmuotoisen baaritiskin Lozzin puoleiseen pashdn, Pitikas

kiirettd ennen kuin hyvit neuvot loppuvat! ps. Otetaan samallapienet neuvottomat

vaikkapa maksalaatikon kera (jos on lounasaika). Terveisin A.I. Itkonen

(fran Kusankoski) (H#r i staden: Palokka).

Med birjare, hyvdt mukana-alkjat. Kaikki alkei sillein kun synnyin.
Olin silloin 5-vuotias parrakas atleetti. Kaikki on yhd samoin. Paitsi
parta ei kasva. Ja poden anemiaa. Vai johtuukohan hoikkuuteni madoista.
Harrastuksia on. Takana on my&s lupaava urheilu-ura. Joka katkesi, kun
kierukka meni rikki ja se poistettiin vasemman polven kautta. Posliinimaa-
lausta myds. Lempiharrastukseni on bodyhuilding, miké# onkin velton vartaloni
salaisuus. Nykyisin entinen lempiharrastukseni syBminen on jé#inyt viéhemmille.
Olenkin ajatellut kirjoittaa kokemuksistani kirjan "Kuinka laihduin S
kg menettédmdttd painoani lainkaan". Itse opiskelulta odotan kahta asiaa.
Kauppakadun-apron pikaista suorittamista. Lisdksi polkupyérdilen kou...
eiku yliopistolle.

ARI P. HYVUNE 21v.

Hanna Kiiski

Olen sosiaalinen tytteli Porista. Luen yhteiskuntatieteellisessd
pédaineena yleisopintoja ja sivuaineena psykaa. Ehkd tamd opintosuhde
heittdsd hdrdnpyllyd tulevaisuudessa. Intresseihini kuuluvat tanssi, universumi
ja ompelukone. Olen harjoitellut psykologin uras jo kotona ehdollistamalla
kissani kuolaamaan jédkaapin oven &dnen kuultuaan (=vankkumaton Pavlov-
fani)

Lopuksi kiittdisin pj:td Atkinsonin lainaamisesta.

(Tieddn mitd ovat tyrnimarja, vemppu, valoverho ja keevu)

Tuija Lamminmdki

Olen tyttdnen Etel&-Suomesta. Iskemisen ihmelapsi (lentopallo).
Olen Jyvéskyléissd mm. opiskelemassa. Psykologian lisdksi kiinnostukseni
kohteita ovat Valion ja valvillan tuotekehittely.

(Tunnustan tyhmyyteni: en tiedd, mit# ovat tyrnimarja, vamppu,

valoverho ja keevu.)

Elisa Karvonen
Jag kan inte kuvailla itsedni. Men olen Borgasta och tulkaapa sinne
tutustumaan.

Kritiikistd viis, mind tykkdsin Maaria Blommasta !

11.



Olen Saila ja olen Turuust” . Tulin t#dnne pitkin hampain opiskele-
maan, 18-vuotias nainen. Pitkin hampain siksi, ettd sulhaseni ei pddssyt
Helsinkiin Hankenille vaan ténne yritystaloutta ja hallintoa lukemaan
jo vuosi sitten. Mind tietysti ténd vuonna perdssé, vaikka Hesa kiehtoikin.
Rakkaus on sellaista ihanaa... ... ja saa tekemddn kaikenlaisia uhrauksia.
Yritin itsekin tulla ekonomiksi vaan en pddssyt kuin psykologiksi. Onneksi
sivuaineita voi valita vapaasti. Olen kiinnostunut niistd konsulttijutuista,
ne ovat tuleveisuuden alal! T&#118 vain kaikki hokevat ettd terapia, terapia.
No ei se onneksi ole ainva asia maailmassa.

Ei tdmd niin kurja kaupunki olekaa kuin aluksi tuntui, kaikessa
on hyvidt puolensa. Kun on t#dllaisella alalla, niin tdytyy sopeutua. Vapaa-
aika menee useasti Markoni kanssaliikkuessa. T&@#lld on tosi makeita diskoja:
Raatis ja Rentukka ja Circus; mitd mestoja! Jos ei ole hippafiilis niin
sitten haaveilemme pienessé ahtasssa yksidssd@mme kynttilBiden valossa

kolmisin: mind, Marko ja Miisu...

- 070365-1225, Krista

- Espoo

- 175, 54, 39, 91-59-90

- is# ja #diti, eikd kaikilla?

- sisarukset: joo joo...

- miehet: David Lee Roth, Tapani Kansa, Jim Harrison (ja koko Doors)

- piddn: syksystd ja kynttildistd, talvesta ja tdhdistd, kevdistd
ja hiirenkorvista, kesdstd ja rock-festareista

- en pidd: itsepintaisista ja hikisistd jannuista, ldssyttdjistd

ja tupakansavusta

Ontologiset ongelmat?
Metafyysiset mietelmat?
Ndin puhui Zarahustra!
Ja ndin! Ja ndin! Vield ndin!
Miksi olen - olen olennainen - olen nainen!
Olenko?
Ottakaa selvad

Kirsti

B

Erds esittdytyjé

Minulla on kotikaupunki. Vanhempani asunut sielld. Punainen valmis-
elementtitalo. Piddn siitd, mutta on hyvd etten asu sielld endd. Pihalla
on sininen pakettiauto. Liikkumaton, avain sen lukkoon on katkennut ja
juuttunut. Koko maailma on unohtanut sen, taivaan sinisen pakettiauton
kotipihallani. Ihmettelen usein miksei sitd korjata, s#ilin sit&'enemmdn
kuin naapurin kolmijalkaista koiraa.

Olen perheen musta lammas, veljeni ovat hulluja ja mind ainoa selvi-
jérkisesti tyhmé. Lapsuudessani veljeni nauttivat suuresti kiusaamisestani,
tai eihdn ruuvimeisselilld reiteen heitt&minen kiusaamista ole. Joka tapauk-
sessa olimme onnellisia, kotikaupungissani Oulussa. Kesét menividt usein
ettei huomannutkaan. Tai kylld kesidt olivat kerran vuodessa, koska sain
lempinimen "Eskimo" auringon ahavoittaman ihoni takia. Talvisin l&imme
jédkiekkomailoilla kiekkoa naapurin sutoon, rikoimme tyttdjen lumimajat.

Aitini on etevin ruoanlaittaja, jonka olen koskaan maistanut. se
ei ole pelkkdd leimautumista. Voi niitd jaéskaapin ihanuuksia verrattuna
témédn kdmppdni jédkaappiin, joka on oikeastaan turhaan kdynnissd kuluttaen
sidhkéd ja herdttden minut ydlld kovalla kdymisddnellddn. Nyt olen Jyvidskyldssd

ja valehtelen kirjoittaessani esittelyéni. Lopetan.

Terve vaan !

Olen Sallisen Mikael Kangasalta Tampereen vierestd. Muutin tanne
Jyviskylddn jo kesdn alussa, kun saimme kihlattuni kanssa asunnon perus-
kor jaamattomasta E-talosta. ’

Aloitan ndmd opintoni vuoden mybhdssd suoritettuani kansalaisvelvol-
lisuuteni, mikd koville ottikin. TH&113 on onneksi ollut hieman erilaista.

Harrastukseni on nykydidn vain epd@séddnndllinen kuntoilu. Olen tosin
aiemmin juossut kilpailuiossakin, mutta vemmat katkaisivat lupaavan urani.

Psykologia kiinnostaa ihan luonnostaan, kai se lapsuudesta johtuu.

Hyvad syksyd sitten vaan !
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Kuka se mind oonkaan ?

Léyddn jélleen itseni tosihommissa itseni etsimisessdni. Enkd muka
ikind opi, ettei sellaista voi léyt##, mit# ei ole koskaan kadottanutkaan.

Olen yrittdnyt niin monesti 1&yt## itseni, paistd kisiksi itseeni,
ettd olen joutunut hylkésmddn yksinkertaisimman perizatteen eli itsedin
ei voi ldytdd ellei koskaan cle kadottanut itse##n. En koskaan ole ollut
kai t&mén ldhempénd itsedni, mutta alakuloisesti sit# t#ssd vaan istutaan
ja etsitéadn.

Uusin periaatteeni valaisee epdtoivoisen tietd - "itse" on karttuva
ominaisuus. Voin kertoa ihmisille mitd lis#yksi# - millaisia oksia - itse -
puunrunko - on saanut, kasvattanut eldmdn varrella.

Joskus jopa niin, ettd muutamat oksat kasvavat niin pienenpiening,
etten itsekddn tiedd niitten olemassaolosta mité#n. Kunnes sitten Jjonakin
hetkend huomaan itsesséni upouuden ominaisuuden, kdyttamidttomdn, mutta
kéyttdkelpoisen. Kuten - t#énd aamuna oli pakko nousta sdngystd, koska
roppaa sdrki liiasta maksamisesta; kaikin puolin uutta ja ihmettelemisen

arvoista.

Joskus tuntuu niin varmalta, niin pirun varmalta - ettei pelkdisi
edes pime#ikddn. Silloin ei tunnu kovin viisaalta ldhted hakemaan itsedin.
Parempi niin - silld jos sitd sattuisikin léytiéiméén itsensd - niin se
olisi varmaan jotakin, joka veisi tuon ihanan ajoittaisen varmuuden tunteen.
Luulen, ettei kukaan ihminen lopulliseéti ldydd itseddn.

Joskustaas tuntuu silt#, ettei kannata miettisk#sn, ettd miten
saavuttaisi tasapainon, silli jokaisen kuuluu vdlilld olla ymm&lld, onneton,
vihainen, hajamielinen, huolissaan. Kun on ollut, osaa taas nauttia tasa-

painosta ja onnesta.

Mutta en mind sent#iin koiraa omista. Ajatella - ne joutuvat odottamaan

ihan yksin is#nti#in ndiden ollessa tdiss#, koko pdivén. Sitten illalla
todellinen koiranomistaja téytt&& koiransa - kuin ilmapallon - kasaantu-
neella hellyydellddn ja rakkaudellaan. Ja kun todellinen koiranomistaja
haluaa ulos, kdvelylle tai juoksulle, hén ajattelee, ett# koiraa taytyy
kdyttdd kun ei yksikseen saa ldhdettyd ulos. Eikd koira sas edes juosta
niinkuin haluaa - eik# haukkua. Kotiin palattuaan todellinen koiranomistaja
tuntee olevansa hyvd ibminen - onhan koira saanut raitista ilmaa. Mini

olen itsekds ja menen ulos silloin kun haluan ja olen onnellinen, kun

olen voinut tehdd kuten haluan - ldheskddn aina ei voi tehdd niinkuin

itse haluan, vaan on otettava - on pakko ottaa - muut ibmiset huomioon.

Onnelisena voin sitten silitelld jotakin koiraa ja puhutella koiranomistajaa

hetken. Lohdutuksen ja ymmdrryksen eleitd ja sanoja.

Mind,itse, on ldsnd kaikkialla. Ottaa vain peilin kdteen ja katsoo
- silmét auki. Peili on muut ihmiset, luonto, yksindisyys.

Loppujen lopuksi, luullakseni rakkaus on tarkeintd. Jos rakastaa
itseddn, voi rakastaa myds muita ihmisid. Tdytyy hyvdksyd itsensd, jotta
pystyy elamdsn tasapainossa muiden ihmisten ja ympériston kanssa. Mind
haluan eldd niin, ettd pystyn vilpittomésti katsomaan "peiliin" ja ndkemddn
sielld itseni - ja rakastamaan ndkemddni. Jotta voin ymmdrt&& ja rakastaa
muita ihmisid.

Virva Sarajérvi

Olen Tupu Lappajérvestd. Synnyin siihen 2B8.2. 1966. Isdni on rovasti,
#iti kotirouva ja pikkuveljistd (4 kpl) pidén kovasti. Lukio minulla meni
aika hyvin, sain kaksi stipendiékin; pidin itseni kehitt&misest&.

Koulun jdlkeen ldéksin Helsinkiin diakonissaopistoon. 8len aina
halunnut auttaa ihmisid ja tehdd heille hyvdd. Sen jouduin keskeytt&@mdén
syystd, jota en t#éssd halua kertoa. Nyt olen td&lld kuitenkin ja viihdyn

tdssd ihanassa vihredssd kaupungissa ! Td@&lld ihmiset ovat todella mukavia

Ja mielenkiintoisia. Kun olen Lappajédrvessd vanhempieni luona viikonloppuisin,

on tosi kivaa palata (mutta on kylld sielld kiva nidhdd pientd tytidrtdsnkin !)

Eipd tdssd kummempia. Tulkaa tutustumaan minuun, olen ihan kiva !

Kun synnyin olin ihan pieni sininen r@dpdle. Endd en ole sininen
enkd r#ddpdle, mutta tuo syntymd oli niin traumaattinen kokemus, ettd olen
nyt t&ddlld JKL:ssd psykaa lukemassa. Nyt on kyll&d tuntunut ettd psyka
lukee minua. Mitd sitten kun se tuntee minut kannesta kanteen ? Kuusi
vuotta laitoksella ja se sylkee minut luettuaan ulos. Kylmdn Jyvésjarven
rannalle. Sitten olen taas rédpdle ja kylméstd sininen. Apua ! Psykoosi !
Poliisi ! Tutorit ! Hei, miehet ja naiset ! Apua kaikki ! Apua kaikille !

Eija-Liisa K.
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Kun 18hdin opiskelemaan psykologiaa ténne Jyvéskyldén ja kerroin
siitd kavereilleni sain kuulla monta hassua kommenttia siits miten pipo-
logit ovat itse véhidn dytstikstiks-porukkaa, joilla on on ollut vaikea
lapsuus ja paras leikkikalu tiukasti jumissa limpOpatterin vdélissd. Mina
sanon sellaisille puheille, ettd hipss hépdd. Ainakin minun venhempani
ovat ihan kivoja, parhaita mitd minulla on koskaan ollut. Ihan mukavia.
Uskokaa nyt! On ne! Naapurissa meills kylld asuu tosi kahjoa sakkia, muttei
niistd sen enempd#d. £i minulla mit##n ratkottavia ongelmia ole, eikd minulla
ponttd vihelld - paitsi joskus Ilosaarirockissa - kuten ei tunnu vihelt&-
vén muillakaan psykalaisilla. Vanhatkin tuntuvat ihan "symppiksilta",
vaikka niilld on parta - paitsi joillain tyt8illd. Nyt vain odottelen,
ettd pédfisen laitoksen kissoihin tutustumaan opinnoissani ja neuloja istut-
tamaan. Sitdé odotellessa ompelen ja neulon.

Hei vaan, terveisin Taina

. Hei kaikki!

Lukion jélkeen ajattelin, ettd minusta tulee kokki - mutta ei kun
ei - minusta taitaakin tulla psykki. Minua sanotaan joskus aika vauhkoksi
elliksi, kun painan harrastusteni kanssa joka puolella. Harrastan nimittdin
purjelentoa, heraldiikkaa, ruoanlaittoa Jja TM:88 (transferenssissa mietis-
kelyd). Kuuntelen myés musiickia: piddn Radiopuhelimista ja vanhasta Rattuk-
sesta, mutta dl1k&d tulko ter joamaan minulle trashmetallia tai mit&&n muita
anthraxeja - silloin voin hermostua. Ai niin, soitan myds rumpuja ja viulua
béndiss# (psykopunkkia,ja bdndin nimi on Inkerin tohveli). Minut tunnistaa
parhaiten vihredistd poikittaisirokeesisti (se voi kvlild t&td lukiessasi jo
olla keritty, koska keesi alkaa jo tympid). Jututtakaa jos saatte kiinni,

en mind purematta niele!

Ulla
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Mini olen Nina K. Oikeastaan minun ei tarvitsisi edes
esitelld itsedni,olenhan jo Jjulkkis.Kuvani oli nimittdin Hesarin
urhneilusivuilla,kun voiti viime kev#énd Lidmingin kortteli-
juoksun,enkd hdvinnyt Vainiollekaan kuin viisi minuuttiatl
Sitten,valmentautuessani Roomaan,sattui ikavd haaveri:katkaisin
akillesjédnteeni punttisalilla intervalliharjoituksissa.Se oli
traumaattinen kokemus,sillid olin saanut siihen asti harjoitel-
la lihes vammoitta.Ajattelin,ettd minun on hankittava itsel-
leni jokin ammatti.Olen ollut uimahallissa uittamassa vammaisia
ja se on ihan kivaa,joten psykologia tuntui ihan luonnolliselta.

Peltokallio on nyt leikannut akillesjénteeni kaksi
kertaa ja toipuminen on kdynnissid hyvdid vauhtia. .

Toisaalta minulla on vdhédn orpo olo,kun'en-vielé
tunne ket#dn.Minun tdytyy kdydi .vield 14ikdrintarkastuksissa ja
kipsinpoistossa ja sitten vasta piddsen sinne .yvidskyldén.Olen
vasta tavannut tutorini Patrikin,joka vaikutti ihan kivalta.

Hin kertoi,ettd tekin olette tosi mukavia,joten, eikdhidn
néhdd pian. Tsaul Nina
] * ®

Osa Kal Niemisen runoa esitelkddn minut:

"Nuori ja hullu/ olen matkalla vieraaseen pdivdin/ valmiina
katsomaan silmiin jokaista/ Pidlyilemisen aika on ohi/ en
viaistd totuutta,pakenen jos pelkéddn.

Nuori ja hullu/ olen lybmdssd porttia muuriin/ silld kohden,
mistid haluan ulos/ valmiina kuolemaan joka hetki,/valmiina
eldm4dn i4ti./ Olen lakannut etsim#std/ nimed itselleni/
pysyvdistd muotoa./ Kirkas paivd ja pimed,/kaikki yhtd cutoa./

Nuori ja hullu olen" Tiina T&rmild

L] ~ -

Olen Meri Laure Uusitalo Helsingistd.

"Pitdisi esitelld itsensd???" -alytontd!:Kirjoituksesta tulisi
vékisin joko ylinippé#ird,nienndishauska,tylsénasiallinen,tavano-
mainen tms. Kukaan ei ole edes antanut mitiddntidysin varmas vastaus—
vaihtoehtoa tdllaisen tehtidvédn varalle.— Vastaava Berliinin metron
tarkastajia varten oli :'k8rd kord kirkkoon..." No, jos jotain har--
rastuksia — vaatimattomasti:Maailmanparantaminen ja erilaiset kult-
turellit harrastukset(mikidli ne t8d114 pohjoisessa endi onnistuvat:
liikuntatieteellinen on todella lydnyt leimansa t&nne; tehoaerobic
kutsuu...) Ehk# meinitsemisen tai ylpeilemisenkin arvoinen juttu
olisi syntymdvuosi 1968 :you know,that year! ,mistd hehgestd ei
kylld valitettavasti ole enid#d mitddn jiljelld tidssiikddn yliopistossa.
lfotto: Eldkéon hulluus! Joopa...ehkd tutustutaan.



Miksi ldhdin opiskelemaan psykaa?No,olen fanaattinen
dekkarifani.Ahmin kaikkil dekkarit,mitd kdsiinl saan ja telk-
karista katson aina Konnankoukkuja kahdelle.Oikeastaan olisin
halunut menn#d poliisikouluun ja opiskella oikeaksi dekkariksi,
mutta koska olen niin lyhyt ja heiverdinen,en usko,ettd olisin
pddssyt.Siksi tulin lukemaan psykaa,koska sitten voiln lukea
ihmisten ajatuksia.

Olenkin jo liittynyt JARUun{Jyv&skyl3n akateemiset
reservin upseerit), jotta oppisin ampumaan oilkealla aseella.
Kotona sain harjoitella vain pikkuveljeni kuminuolipsitoolilla
ja voin sanoa,ettd opinkin aika tarkaksi.

Suurin haaveenil oli ja on,ettd péddsisin 1sdni kanssa
hirvimetsédlle ihan oikean kivddrin kanssa.Pikkuveljeni pidésee
jo.En ole feministi,mutta minusta se on v&d&rin.Mutta nythén voin
kdyttidsd psykologisia taitojani 1sé&ni suostutielussa.Sitten sysdédidn

kaikkl hirven lihaa. Kirsi V.

L * L

vag heter Minna H. Kuten varmaan huomasit,on kotini
lite svenskspragik.Isdini voisi kutsua vanhanajan patruunaksi,
4itini on musikl&drdre.Mind olen vasta ylioppilas,"viulusoittaja(8v),
feministi.

Nyt tietysti kaikki ajattelevat,ettd ahaa! femmari.
Mind en ole lesbo,en nuttura tiukalla kulkeva nuori mummell osoit-
telemassa sormella kalkkia miehii.M& olen ihan tavallinen tie-
dastava nuoril nainen.Feminismi on mulle tiedostamista.Esim.Freudin
ldssytykset peniskateudesta ovat tHyttd paskaa.Rijihdn oli
impotentti narkkari,mitd sellanen tietd3 naisen seksuaalisuudesta.
Mulla on oikeus olla nainen ilman mité&én lidssytyksid penis-
kateudesta. Esim. md pelaan futista Esbo IF:ssé,jdtkdt tulee
kentén reunalle huuteleen,miksi?Md en ymmérrd.Jos miehet olis
vdhdn parempi itsetunto,niin naistenkin asiat olis paljon paremmin.

Eiké muka? Potenssia pojat! N&dhd&é&n
Minna H.
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Zau! Md oon raputyttd Marjo vaan, yx meist uusist opiskelijoist.
Mden oo endd mikddn eilisen teeren poikanen enkd oo siis tullu opiskeleen
suoraan lukiost. M@ ldhin kirjotusten jélkeen maailmalle vuodex ett ehtis
vidhdn kypsyy ihmisend ku ei t#3 psykan lukeminen mun mielestd ihan koulus-
ta tulleena médrkdkorvana futaa kaaliin. Eli on sitd kierretty muutaki
ku kuumaa puuroo tai taksilla liikenneympyrd## (tdstid m# en muuten aio
kertoo enempdd vaikka kysysitteki, se on véhén tabu juttu). M8 aattelin
sitten ettd "United States, I‘m coming, just hold on" ja sit mentiin jo.

No, Jenkkiléissad mé hoidin kahta ihanaa juutalaista teravaa NYCissd
(Archie ja Miran), opin kielt#, tutustuin tosi mahtaviin tyyppeihin ja
sekoitin boltsii ihan muuten vaan. Mut vousi kulu tosi nopeesti ja - takasin
syviin metsiin. Kokemuxena se vuos oli tosi mahtava juttu ja kasvatti
mua paljon. Nyt md uskon ett md saan enemmén irti ndist pulkkisist ja
friideist ja hagstrémmeist ja ketd niitd nyt on, anyway. Nyt mid puhkun
tarmoa ja oon aikamoisena intopaukkuna ku tentit l&hestyy.

Varokaa vanhat jddrdt, md ajan teiddt kiinni, maaan...
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Moi!
Olen Hjalmar. En opisele psykologiaa. Oikeastaan ... en ole olemassakaan.
* % *
Moi!
Olen Ernest. Mutta en ole Hemingway.
* ¥ *
Moi!
Olen Kille. Menen nyt kilkuttimille.
* ¥ %
Moi!
Afriikasta.
* * %
Moi!
Katsoin eilen ihmemiehen,
ja panin madon vieheen.
* * »
Moi!
Olen olen olen olen olen olen olen
mutta vasta huomenna annan ylen.

Terv. kakkonen (se pitk# poika)

LG I R R N R R AR

Ja lopuksi uusille pojillemme ja tytSillemme Stimuluksen vala - perinteits
vuodesta 1987 - johon he ovat vankasti todistajien lisnd#ollessa sitoutuneet.
Muisti virkistyy.
Vannon nimeen empiirisen tieteen
ja psykoanalyyttisen perinteen
olen aktiivinen Stimuluksessa
konsultoin ihmisi#d hallituksessa
rakastan laitostamme ylevasd
ja sen johtajaa hieman pyylevdad
imen tiedettd ja viisautta jaloa
hankin silmiini aatteen paloa
Jjos lupaukseni petédn
niin opintoni jatén.
Nditd koskaan hylkdd en:
FREUD, SKINNER, PULKKINEN !

PELKOA JA INHOA UUSIEN OPISKELIJOIDEN ILLASSA

Sateinen kesi meni ja tuli.Syksyn tuuli leyhyttelil
orastavalta kaljultani siihen takertunutta vaahteranlehted.
Annoin lehden olla omissa oloissaan,tarjosinpa sille kulauksen
tipstiydestd kolmen litran siistd-Masinol -pullostani.Ruskan

nendn punaiseksi vdrjdamin vaahteranlehden ilme kirkastui niin,
ettd otsaani kiristi.Otinpa siis minédkin.

Aika kului lehdilld,yhd useammat vaahteranlehdet tuli-
vat luokseni nauttimaaan pulloni antimista.Pian olin tdysin
vaahteranlehtien peitossa. '

Ilma kylmeni pdivid pidivdltéd.Vaahteranlehdet vlrisi-
vdt,s1114 Masinol oli loppunut pari tuntia sitten.Siirsin lehti-
pinon korvani p#dlt#.Saatana!Kaivoin korvastani tummanvihredn
pillerin,heitin sen kitaani ja puristin parista vaahteranleh-
destd seuraksl vaahteroitua Masinolia.KeletJostain kuului kumea
rokkenrollin jytke. Tuo saundi,tuo tatsi!Tdtd mind olin kuullut
aikaisemminkin.Haa,tis is td naittKiihkoissani séin kaikki vaah-
teranlehdet aarin alueelta.

Multaa syljeskellen nousin ylés,suoristin vaahteran-
lehteni ja marssin sisélle ravintolaan,jonka nurkalla olin maan-
nut viimeiset kaksi viikkoa.Oliko vaahteranlehtien vari v&iri,
vai eik®d kulkuni ollut tarpeeksi suora,mutta portsari katsell
entreetdni hieman paheksuen.Oivallisesti lahjoin hédnet kourallisel-
la sinisii pillereitd ja huuhdotin ne alas taskumattini Masinol-
okulaarinpesunesteelli.Hdnen ilmeensd kirkastui heti.Kiljaisten
mies puki pdillensd 37 takkia,veti pHdidhdnsd seitsemldn pipoa ja
kahdeksan hansikasta.Maireasti hymyillen h#n poistui -ovien vie-
reisistd lasi-ikkunoista.

Saadakseni veren xiertdmi#in puutuneissa jdsenissédni
nielaisin purkillisen tummanvihreitd pillereitd ja peléstytin
tarjoilijat lehteilevdlls olemuksellani."Tis is t& nainti",tokaisin
maailmanmiehen tyyliini ja koppasin vanhan tarjoilijan intohimoiseen
suudelmaan.Pysdrittelin kielellini hidnen tekohampaitaan pitkin
kitalakea.Noin viiden minuutin kiihke#nhetken jdlkeen tarjoilija
laski hameensa,korjasi peruukkinsa kiehkuroita ja huokaisi:"Ai,
tuoppi vai?" Tuskin olin ehtinyt istua ensimmédisen uuden opiske-
lijaneitosen syliin,kun tarjoilija oli jo kiid&dtt&nyt stoben
pbéytdédn.



Oliko tytdn nimi Aino vai V&dind,se el selvinnyt minulle
tdysin.Heitin stoben huiviin ja mittasin murun uurteet uudella
Parker-matkanmittauskynﬁlléni.Pyhé Eino,pitkdstd tukasta ja parras-
ta pddtellen muru olikin proffa ja kyn#ni mukaan el ainakaan neit-
syt.Kuolasin murun naamalle ja jérsin otsakaljulle vuoden fritsun
jdahyvédiseksi.Tdnd4n tarvitsen kalvoa,ajattelin ja skrinnasin par-
ketille.

Tummanvihredt pillerit ja Masinol-okulaarinpesuneste
auttoivat takaisin maniaan.Hytkytin funkia jonkun kaiteessa roikku-
van keuhkon mekkoon ja annoin pupillieni kiert#&.EKun ndin hénet!
Pillerit ja okulaarineste sotkikeuhkon mekon,muttei askeleita.Muru oli liian
ihastunut tolppaansa huomatakseen.Sanoin kuitenkin tsorit pirjosta ja sirklasin
kohti aarrettani.

Tumma hipid,vitosen vartalo,vihin nelié,mut.a mikid kalvo.
Samanlaisia ei ole kuin Sariolan norsuilla.Muru sykkl funkia ja
ulvoi bindin mukana."Ihan kivat Boset sulla",sanoin ja hinkkasin
kylkeeni tikkuja murun kaarteista,"taldat ollakin vidhén kiree,beibi",
Jatkoin ja rentoutin 18ytdini Masinolin lopuillani.Muru alkoi keit-
tdd ja bidndl lopetti.Heitin niiti Ja nditd ja parit pillerit.Muru
alkoi selvdsti sulaa.Kaadoimme yhdet stobet koneistoon ja irroitin
murun liioista naruista.

Kumijalan takapenkilli raaputtelin pdillimmidiset maalit
kalvosta.Kaarroimme kohti Kortepohjén ghettoa."Hel lippa,pysadytatn,
huusin.Unionin pihalla oli voo doo -geimit menossa.Heimo uusia
opiskelijoita seisoi pihalla rivissi oikean kdden sormi korvassa.
Cab kaartol sekaan ja mind ja muru jonon jatkoksi sormi korvassa.
Hetken alkaa olo oli tosi relax,mutta sitten korva puutui.Kalvo
palasi mieleen ja ajattelin plstdd vauhtia bileisiin.

Heitin muruni ndyteikkunasta sis#in ja pistin Masinolit
Jakoon.Heitin s&dtk#dn suuhun ja homma rdjdnti.

Herdsin aamulla suu kuivana eldimelliseen hedariin.HNuo-
lin pohjat Masinol-kanisterista.Tdrykalvot roikkuil poskellsz.
Pistin pupillit kiert#m#ds ja yritin orientoitua.Muruni makasi
vieressdni kalvot revenneen#.Huokaisin:miks yo!

Vatsalaukkuni huusi kuin kuiva luumu Jja pddtin linted
Pylkk&sen maksalaatikkokarnevaaleihin.Kaivoin kalsaritaskustani
parit Ipsa-pillerit saadakseni ruumiinkuvani kdvelykuntoon. Aah,
Joku teki vield gutaa kalsareissani.Kalvoin esiin Jonkun veo doo-
murun- jo kylmin sormen.Miten ihanan estottomia nimi uudet cpis-

kelijat onkaan,ajattelin ja suutelin hopeanruosteista sornmea.
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Charema ~ mallia hollantilaisesta huumenuorten auttamisesta

Amsterdam-ekskursiollamme maaliskuun lopulla meille tarjoutui tilai-
suus junailla myds Utrechtin suuntaan kurkistamaan sikidldiseen on-
gelmanuorten hoitokotiin, Charemaan. Paikan henkiltstd tosin luuli
ryhmimme olevan jokin hallituksen ldhettiméd tutkimusretkikunta, mut-
ta kapisiksi opiskelijoiksikin ilmetessdmme saimme ystdvdllistd koh-
telua osaksemme.

Charema on osa “Timon"-shatiotd, mikd puolestaan perustettiin
amerikkalaisen "Youth for Christ"-evankelisuusliikkeen jatkeeksi.
Kristillinen eldminkiisitys korostuu Chareman toimintaperiaatteissa -
mm. tyontekijoilld on kristillinen vakaumus taustallaan - mutta asiak-
kaille ei kuulemma tyrkytetd usko-oppia vasten heidan tahtoaan.

Wdilld yhteisoén n. 15-38 -vuotiailla vierailla on ongelminaan
erilaisia sgiaalisia, emotionaalisia ja identiteettivaikeuksia, mutta
1ihes kaikilla ilmeisesti perusongelmanaan huumeiden vddrinkidytts.

Timd taas henkildkunnan mielestii johtui eritoten yksindisyydestii ja
kontaktivaikeuksista, jotka t#ssHd tihedsti asutussa maassa ovat tuiki
tavallisia.

Niinpd terapiassa pidetdidn mielessid erillisind psykologiset, ihmis~
suhde-, huumevieroitus- ja sosiaaliset hoitotavoitteet. Vieraiden iden-
titeettid pyritidén rakentamaan ja valmentamaan heitd yhteiskuntaan so-
peutuviksi nuoriksi. Wykyinen yhteiskunta on Chareman terapeutin mieles-

td niin kompleksi ja abstrakti rakennelma, jotta jossain kohdassa hiemankin

Koiranhoidosta se alkaa

Yhteistn henkili’sstod koostuu sosiaalityontekijdstd, kahdesta psykiatriaan
perehtyneestsd sairaanhoitajasta ja yhteisstkasvattajusta Jja psykologista.
Jonkinlaista taideterapiaakin vieraat vonivat saada. !loidossa korostetaan
ehrdotonta luottamusta ja rehellisyyttii: esim. tutustumisvaiheessa kerro-
taan yksityisasioista puolin ja toisin.

Itse terapia jaetaan kolmeen aiheeseen. Ensin vieras analysoi omia
ongelmiaan, sitten yrittid ratkaista niiti muuttumalla kiyttdytymistdidn
ja solmimalla uusia ystiwyyssuhteita ja lopullinen tavoite on tidydel linen
uudelleen sosiaalistuminen yhteissn avustukseila. Zerrallaan instituutios-

sa hoidetaan noin kymmentid vierasta.



Y,

Charemaan tulevalla huumenuorella ei ele aluksi ollenkaan va-
pauksia tdmdn vieh#dttd~dn kotirakennuksen ulkopuolella. Kerrasta
poikki -systeemi edellyttdd jamdkkid sopimuksia ja tdyttid avoimuutta.
Kokemustensa myiGtd henkilstd on oppinut kaikesta huolimatta epidile-
m#én narkomaanien rehellisyyttd ja heididn mielestdin on oikein tar-
7ittaessa testata vieraiden alkoholin- tai huumeidenkiyttod mitta-
reilla, vaikka he vHittHisivdtkin olevansa kuivilla.

Joka pettidd lupauksensa, joutuu pahimmillaan pois talosta, mut-
ta menetetty luottamus voidaan rakentaa uudelleen ja vapaus saavuttaa
asteittain takaisin. Vastuullisuuteen kasvatetaan jakamalla talous-
ja muut yhteistn huoltotydt yhteistn jdsenten kesken. Kotieldinten
hoitovastuu ~ esimerkiksi koirasta huolehtiminen -~ on huomattu tehok-
kaaksi keinoksi sopeuttaa nuoria vastuuseen. Yhteistyon ja tasa-arvon
mallia antaa itse henkildstd, joka samalla tavalla osallistuu lattian
kuuraukseen ja sopan keittidmiseen.

Charemassa toimintaperiaatteet tunnettiin jdmikdsti ja tunnuttiin
pysy7édn sanojen- takana. Toisaalta systeemi tuntui vdhin liiankin ohja-
tulta ja velvoituksia sisdltdvdltd, mutta ilmeisesti kymmenenkin ‘uo-
den kokemukset narkomaanien hoidosta ovat osoittaneet tiukan yhteisvas-

tuutien tukevimmaksi tallustaa.

Anu Mustonen

Sateisena keskiviikkoaamuna pieni mutta urhea joukko 1l&dhti
toiveikkaina Groningeniin, Amsterdamista pohjoiseen 2,5 tun-
tia junalla, tutustumaan kriminologiseen instituuttiin, joka
on paikallisen yliopiston oikeustieteellisen tiedekunnan
laitos. Perilld meiddt otti vastaan tri Otto Jansen ja
Maria, joka ei kertonut sukunimeddn, jotka hiukan kummasteli-
vat, mitd psykan opiskelijat heiltd hakevatkaan. Jdimme kui-
tenkin sitten kuulemaan, mitd tuleman piti.

Instituutissa harjoitetaan sosiaalitieteellistd kriminologista
tutkimusta. 10 vuotta sitten tutkimus painottui psykologiaan,
nyttemmin sitten sosiologiaan, millainen suuntaus on kuulemma
vallalla muuallakin maailmassa. Laitos on saanut mukavasti
nykyddn tutkimusvaroja hallitukselta, koska Hollannin rikol-
lisuyus on huimasti noussut. Maan rikosten mddrd oli esim.
1950-1luvulla Euroopan pienimpid, mutta nyt jo Euroopan k&rked.
Kehityksen syynd pidetddn heroiinin maahan tuloa.

Mielenkiintoinen on tri Jansenin ndkemys siitd, mihin heroiinin
Hollantiin tulo liittyi. Kun Vietnamin sota pddttyi ja ame-
rikkalaissotilaat hdipyivdt, tuli huumemarkkinoille aukko, ja
ylijddmd kulkeutui Amsterdamiin. Vield mielenkiitoisempi oli
hdnen kdsityksensd Suomen tilanteesta, josta olivat suomalai-
set vierailijat (heiddn nimiddn tai tyOpaikkaansa ei muistet-
tu) olivat kertoneet. Nyt kun Afganistanissa on neuvostoliit-
tolaissotilaita, he kuten amerikkalaiset virkaveljensd aika-
naan kdyttdvdt sielld runsaasti huumeita. Tdmén uuden reitin
kautta huumeet kulkeutuvat Neuvostoliittoon, ja Leningradin
kautta tulee kuulemma nykyisin pddosa Suomen huumeista.

Timd esimerkkind siitd, miten huumemarkkinat liittyvdt yleiseen
maailmantilanteeseen.

Tri Jansen kertoi Hollannin huumepolitiikasta, miten sielld ei
haluta lakaista ongelmia maton alle. Yleinen tapahan on ensin
lailla kieltdd huumeiden kdyttd, ja sitten kertoa, ettd huume-
ongelmaa ei voi olla, kun se on lailla kielletty. Kun ongel-
mia ei voida poistaa silld, ettd niiltd suljetaan silmdt, on
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Hollannissa tapana yrittd3 tulla toimeen sellaisen asian
kanssa, jota ei voi muuttaa. Sielldhdn on pidddytty siihen,
ettd miedot huumeet on sallittu ja vain kovat aineet kiel-
letty. T&std huolimatta kovia aineita maasta 15ytyy onnetto-
mine seurauksineen, ja niinpid on haluttu selvittdd, keitd
kdyttdjdt ovat, miten he ovat kdyttdjiksi pddtyneet etc.
ratkaisujen pohjaksi.

Kriminologisen instituutin tutkimus on painottunut herociinin
kdyttdjiin., Tutkimus on tehty syvdhaastattelemalla kdytt&djid
ja analysoimalla sitten n&mi eldminkerrat. Ensin muodostet-
tiin kehitysmalli heroiinink&yttdjdn urasta. Tim& on kaksi-
vaiheinen malli, joka kuvaa sitd kehitystd, miten ensin ajau-
dutaan sellaiseen eldmédntilanteeseen, jossa kohdataan heroii-
ni (ainehan on ensin oltava saatavilla). Kun on piddsty teke-
misiin heroiinin kanssa, prosessi jatkuu silld, ett# muodos-
tetaan 'societal perspectives', jossa aineen kokeilu kuuluu
asiaan. (Tutkimukseen kuuluneilta t&#mi ei jHdnyt vain kokei-
luksi, vaan he addiktoituivat "ja 18ysividt itsensd polulta,
joka johtaa sddnndlliseen kdytt&on™) THhdn eldmdntyyliin ri-
koksethan kuuluvat rahan hankkimiseksi. Tri Jansen mainitsi
usein: "To survive as a junkie is real hard".

Muodostettu malli kuvaa kaikkia k&yttdjid, mutta se ei tuo
esille eri kdyttdjdryhmien eroja. Niitd ldhdettin selvitt&d-
médn Birminghamin koulukunnan alakulttuuriteoriaan liittyv&1lli
tutkimusotteella. Yksildistd muodostettiin ryhmid, joista
ilmenee, mistd tutkitut kdyttdjdt ovat perdisin, eli ne kuvaa-
vat ainakin jossain mddrin riskiryhmid.

Hollantilaisista miehist&d ldydettiin seuraavat kdyttdjdtyypit:
1) the cultural rebels (esim. hipit)

2) the ex-weekend adventures (liberal backgrounds)

3) the societal marginals (assosiaalinen tausta)

4) the down-and-outs (jotain vastaavaa kuin clochardit).
Hollantilaisista naisista 18ytyi:

1) the home-leavers (normaali tausta)

2) the societal marginals (kuten ed. kohta 3)

2%:-

Hollannin useista vdhemmist8istd on tutkittu vasta surinami-
laisia miehid (kuten kaikki muistanevat Surinam on Hollannin
entinen siirtomaa), joista lOdydettiin seuraavat:

1) the hangers-on (kadunkulmakulttuuri: tydéttdmid nuoria)

2) the gquarter-ounce dealers {(diileri, joka kulmilla hakee
vapaa-aikanaan omiensa seuraa)

3) the home returners (integroituminen hollantilaiseen kul-
tuuriin on onnistunut, esim. ty6td on, mutta kulmille
tullaan etsimddn omien seuraa).

Heroiinin kdyttdmuodot ovat muuttumassa. Eri alakulttuureis-
sa heroiini "kulkee l3dpi" eri tavalla, mistd johtuu kdyttdja-
ryhmien erot. Hollantilaisista miehistd on ldydetty sittem-
min kaksi uutta tyyppid: 1) respectable youths without
deviant, ja 2) new societal marginals, joilla ei ole asso-

siaalista taustaa, ns. "squarters".

Maria kertoi sitten heroiiniprostituutiosta. Sitdhdn syntyy
kahta kautta: joko prostituoidusta tulee myds heroinisti tai
heroinistista tulee myds prostituoitu. Tutkimusta on tehty
haastattelemalla kadulla tydskentelevid, jotka ovat kaikkein
heikoimmassa asemassa. Aluksi pyrittiin tekemddn etnografis-
ta tutkimusta, 18ytdmddn heroiiniprostituoitujen alakulttuu-
ri, mutta siind ei onnistuttu, koska he eivdt muodosta ryh-
mdd, heilld ei ole yhteyksid keskendidn eikd yhtendistd eld-

midntapaa.

Selitystd 15hdettiin sitten etsimddn sen kautta, miten nainen
mieltdd seksualiteettinsa. Ldhtdkohtana olivat:

a) traditionaalinen sidottu kdsitys, jossa nainen kokee eld-
midnsd padamddrdksi naisena olemisen (t&118inhdn nainen
middrittyy vain suhteessa mieheen, toim. huom.)

b) emansipatorinen kdsitys , jossa naisella on myds
omia prospekteja.

Eldmidnkerta-analyysien pohjalta 1dydettiin neljd pddryhmda:

1) Ammattilaiset. Perdisin rikkindisistd kodeista, joilla
alhainen status, usein laitostaustaa. El&mdn tarkoitus olla
nainen, minkd johdosta ripustautuneet poikaystdvddn, jolla
rikollinen tausta. T&td kautta pddtyivdt prostituutioon.



Alkoivat kdyttdd heroiinia yksityiseldmissd, miki johti amma~-
tillisten standardien laskuun, minkd j&lkeen oli helpompaa
siirtyd kadulle.

2) Perdisin rikkindisistd kodeista, karanneet. Prostituutio
viimeinen elinkeino, kieltdytyvdt olemasta ammattilaisia.

Koska vihaavat tydtddn, kykenevdt siihen vain heroiinin avulla.
Kdsitys naiseudesta emansipatorinen.

3) satunnaisprostituioidut. Per3isin alemman keskiluokan
kodeista, koulu oli md&ls34, mutta juhliminen oli jotain:
kiihked halu luxury life-styleen. Joutuivat tekemisiin has-
hiksen kanssa esim. diskossa, myShemmin t&rmisivit heroiiniin.
Eléméntyylin sdilytt&minen koulutytdn varoilla mahdotonta,
mutta kadulla voi ansaita parissa tunnissa yhden illan rahat.
Pdrjddvdt ilman poikaystdvii.

4) Perdisin alemmasta keskiluokasta, karanneet kotoa. Nimi
tytdt halunneet tdysikasvuisen naisen statuksen noin 15-vuo-
tiaina. LOytdneet heroiinia k#yttivit poikakaverin, suhteet
kotiin poikki. Itse eivdt ehkd pitkd&n aikaan kdyttidjii,
mutta poikakaveri tarvitsee rahat heroiiniinsa, ja mitdpi to-
sinainen ei tekisi miehensi eteen. Tisti pikkuhiljaa ajau-
tuneet myds heroiinin kdyttédn itsekin.

Nousu pois kadulta on vaikeata, koska juuri ne ominaisuudet,
jotka ovat johtaneet heroiiniprostituutioon, mySs estidvit
nousun, esim. diileriksi ryhtyminen vaatii kovaa luontoa,
jota ndilld ihmisilld harvoin on. Mit# heille tapahtuu ja
minnekd joutuvat? Nobody knows.

P.S. Tdhdn juttuun piti liittyd toinenkin, kritiikkiosa,
mutta jostain mystisestd syystd sitd ei ole ilmaantunutkaan,
joten ette nyt valitettavasti pdisekdin perehtymdédn tarkem-
min instituutin tutkimusotteeseen.

fitva Vwiipem  jriile
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PILVISENK PXIVANA BUUMEKLINIKALLA ELI MOTIVAATIOTA ETSIMKSSK

Kauniin harmaa aamu valkeni Amsterdamissa 24.3, tiistaina, Kahdeksan
onnellista, jotka olivat pilisseet valittujen joukkoon heriisiviit "varhaim"
ehtiiikseen hotellin aulaan., Sielll kokoontuivat kirstierikjoukohelimarkku-
kristiinamind jajokumuu, Olimme llihddssli V1issingeniin tutustumaan ertiiseen
Bollannin useista huumeklinikoista. Hollannissa olemassa olevaan huume-~
onselnann.jgreinkin heroiinin vilrinkiyttstn,pyritién vaikuttamaan om
heroiinin korvikkeen metadonin (methadone) avulla. Metadonmiohjelman puit;
telssa heroiinin vélirinkdyttlijille annetaan metadonia ns metadoniklini-
koilla jollainem Vlissingeninkin huumeklinikkamme on. Metadoniohjelmaan
kuuluu luonnollisesti paljon muutakin kuin metadonin jakelu,

Koska ajattelimme hyvin ehtiviimme,otimme tietysti sen mydshhisemmlin
Junan, Silti Jouko saapui asemalle hiind ja hiinH,mutta Joukollahan oli
aina hilkulla., Eaksi ja puolituntifen matkamme kestettyl kolmisen tumtia
saavuinme Vlissingeniin je valmiiksi myShdesd. Vlissingenin taivas oli
pilvessi kiirehtiessiimme taksilla klinikalle, jossa meitd jo odoteltiin,

Vastassa 0l1 klinikan johtaja tohtori H.P.J.G. van Bilsen ja hiinen
assistenttinsa. Kapeat kiemuraiset portaat Jjohdattivat meiddt klinmikan wiiht-
yisdlin ryhmidhuoneesean, jossa vietimme kolmisen tuntia tutustuen klinikan
toimintaan meille kerrotun,keskustelun ja videoiden avulla., Keskeigemi
alheena oli tohtori van Bilsenin tyitovereineen kehittimd uusi nliktkulma
huumeongelmaisten (sis. alko-ongelman) hoitoon: motivationaalinen miljds-
terapia (motivational milieu therapy) eli MMT, Yritln hieman valaista mitl
tissd ndkdkulmassa on uutta tai traditionaalisesta poikkeavaa.

Traditionaalisesti organisoitu vieroitusklinikka nollannissa sisiltli
metadoniohjelman pakollisine ohjantoine tai psykoterapioineen,piilipaino ja
ainoa onnistumista mittaava tavoite on heroiinin kiytbn kaikkinaisessa
lopettamisessa, huomiota ei liiemmidlti kiinnitetd asiakkaan omaehtoiselle
motivationaaliselle prosessille ja metadonia klytetliin rangaistuksena
siten,ettl asiakkaan kiiyttdessi heroiinia ahnettavan metadonin mélrii
vidhennetlln,

Tri van Bilsenin tySryhmiin kokemus edellisen kaltaisesta hoitofilosofia-
sta, jossa kaikkinainen vasttu ja luottamus asiakkaaseen itseensé puuttui,
oli taistelu tuulimyllyji vastaan. Asiakkaat eivit olleet motivoituneita
ter?piaan,ensimnﬁisensﬁ valheessa vieroitukeesta jattdytyi suuri osa ja



henkilékunta kdrsi nopeasta loppuunpalamisesta, Tydtd tehtiin paljon
tuloksia saatiin vdh#n,katkeruus ja toivottomuus vaivasi. Jotain olil
slis tehtHvid,

Amiakkaiden motivoiminen tuli avaintehtéviksi MMT:ssd. Teoreetiseksi
taustaksi 1oytyi amerikkalaisen psykologin W.R.Millerin ajatukset moti-
vaatiosta. Hién katsoo motivaation muutokseen olevan tulosta interaktio-
prosessista kahden ihmisen ,asiakkaan ja terapeutin viElilld. Motivaatio
nuutokseen on siis jotakin, joka kehittyy kanssakliymisessl eikd persoonal-
lisuuden piirre.

Vanhan vieroitusfilosofian mukaiset ajatukset heroiinin tdydellises-
td ylivallasta , ettd sen kailkkinainen kidytsén lopettaminen nyt ja ikui-
sesti on ainoa oikea hoidon tavoite , etti heroiiniriippuvuus (kuten
mysa alkoholiriippuvuus) on sairaus, josta hoitava henkilskunta ottaa
vastuun , ettd heroiimin kiytthjiltd puuttuu muutokseen téhtédvd motiivi
Ja ettd hénet pittkd vakuuttamalla (lue:pakottamalla) saada aloittamaan
muutos , muutduvat humanistiseen suuntaan MMT:ssl uudessa hoitofiloso-

fiassa.

MMT:n keskeiset tekijiit ovat: muutoksen eri asteet,motivaation koros-
taminen ja hoidon tavoitteiden uudelleenmddrittely., Motivationaalisen
prosessin ensimmédisessi vaiheessa pyrit2in luomaan kontakti asiakkaan

kanssa ja heijastamalla asiakkaan sanomisia pyritldlin saamaan asiakas
tietoiseksi motiiveistaan., Toisessa valheessa annetaan empaattisen ilma-
piirin vallitessa informatiivista tietoa asiakkaan sosimalisesta,psyyk-
kisestd Ja fyysisestd tilasta eekd huumeen kHytsn vaikutukeista ja seu~

rauksista. THssd valheessa on erityisesti syytd varoa moralisoimasta.
Kolmannessa vaiheessa neuvotellaan taaa§ertaiaesti asiakkaan kanssa hoidon
keinoista ja tavoitteista pyrkien piddsemiiin yhteiseen hoitosopimukseen
kuten yleenmikin mielenterveysongelmien terapiassa.

MIT:n perimatteita siis ovat mm

- asiakkaan kokonaisvaltainen ja ehdoton hyvdksyminen

- aslakas on itse vastuullinen ongelmastaan jJa héintd myss koh-~
dellaan aikuisuna vastuullisena henkilsnd

- motivaation puute asiakkaalla johtuu puutteellisesta ja mo-~
ralisoivasta tavastamme kommunikoida huumeongelmaisen kanssa,
se el eiis ole tyypillistd huumeongelmaiselle

- muutostoimenpiteitsi ei aloiteta ennenkuin asiakas itse on
hoidon strategian ja pHHmdHrdn

kyuik47nf

- keskeinen tehtivd henkildkunnalla on asiakkaan itsetunnon
Ja uskon omaan kykenevyyteensd palauttaminen,tukeminen ja

nostaminen

- asiakkaan tietoisuuden parantaminen kdyttdytymisensd Ja sen

geurausten suhteen

Fris tlimdn kaiken takana oleva asia on nidkemys kontrolloidun heroii-
nin kdyton mahdollisuudesta. wri van Bilsen on kirjoittanut paljon siitd
kuinka kultturelliset ja moraaliset syyt ovat jittineet heroiinin vaaral-
lisuuden arvioinnissa todelliset lédketieteelliset syyt varjoonsa ja saa-
neet meiddt uskomaan heroiinin olevan ndemonihuume", joka vangitsee orjak-
seen (tahdottomaksi sellaiseksi) kerran sille sormensa antaneen. lémdn
ajatuksen pohjalta on sitten syntynyt dehumanisoiva vanha vieroitusfilo-
sofia. MMT:ssd tavoiteltavana ja palkitsevana saavutuksena pidetddn Jo
hoidossa pysymistd eikid tavoitellakaan ehdotonta tliydellistd eroon pidse-
misth.

Enmen MMT:n soveltamista Vl1issingenin huumeklinikan kéytlinnon klii-
niseen tyshén edelsi sitH ankara taistelu viranomaisten kanssa MMT:n oi-
keutuksesta. Nykyhién Vlissingenissd toteutetaan uuden noitofilosofian
mukaista mil j56terapiaa ja henkildkunya kokee olevansa tyytyvdinen ja
vihemmin loppuun palanut ja mikH térkeintd ainakin Tri van Bilsenin ker-
toman mukaan asiakkaatkin ovat tyytyvéisempidi ja saavuttavat parempia
tuloksia MMT:n avulla.

TH#llaista tarinaa kuulimme lisi-etelé-Hollannissa. Taivas oli edel-
leen pilvessd taksien viedessd meiddt odottavaan junaan, Niin tehokasta
oli vieroitus aineista ainakin meiddn kohdalla,ettemme olleett piivimme
aikana edes systneet. Jos kohta junan puksuttaessa kohti pohjoista nalké
ja jano voittivat motivaatiokynnyksemme. Onneksi Amstel-joen varrella
Dam-aukion ympidrille rakennetussa taajamassa 0li ravintoloita auki myés
iltayhdekstin jdlkeen. Niinpd ehdimme saada tarpeillemme tarpeellisen tyy-
dytyksen vield saman vuorokauden puolella.

Kirjoituskoneen ylld istui Jyrki Tuhkanen

JL



VIIKON TaHTTI
" HOW TO BECOME FROM A HIPPIE TO A JUPPIE "

Jo legendaarisen maineen saavuttanut "Viikon T&ahti"-
sarjamme, joka on tuonut koteihinne kaikki viime aikojen suuret
kuultuisuudet, on tdmén kertaiseksi sankarikseen saanut miehen,
joka on aloittanut tulevaisuudessa legendaarista mainetta
saavan viitdskirjansa "Halu ja sen vHdridt kohtalot" kuolemat-
tomilla sanoilla: "TiellZ makasi poikittain kuocllut hevonen
-tarpeettomana."

Tietystihdn kyseessd on kuuluisa outlaw-psykologi
Tapio "Tapsa" Ikonen, joka on viimeaikoina l&pik#Hynyt hallitun
rakennemuutoksen aidosta pitkdtukasta ruutuhousuiseksi puna:
niskaksi.

Tapion lapsuus o0li autereista aikaa: Hiti oli l&mmin,
isénsd tiukka ja ankara, mutta koti tarkkarajainen. Tapio kertoo
veljiensd ja sisartensa kehittyneen paljon hinen ldhdettydin
kotoa.

Nyt Tapio on jo "miehen i&ssd,muttel aikuistunut".
"Tapsa" tdht4dd uraan Helsingin yliopiston soveltavan psykolo-
glan laitoksen johtajana. Taplo el kuitenkaan ole pelk#dstdén
ammatillisesti kunnianhimoinen, hdn haavellee tdrmé#vidnsi spon-
taanisti kadulla sekopéiseen naiseen, Jonka kanssa kokee"lievésti
myrskyisédn rakkaussuhteen®". Kantrimiehen Juurevuudella "Tapsa"
Jatkaa:"0Ohjaan kahta kolmea kakaraa rock'n rollin kivikkoiselle
tielle".

Haastattelijamme rohjetessa tunkeilemaan intiimimmille
seksuaalisuuden alueille, Tapio pysdhtyi miectimdén,katsoi re-
portteria suoraan silmiin -oliko se hymyd vai ei- ja sanoi:
"Olen 1l6ytdnyt itseni."

Haastattelumme tehtiin Tapsan neljdnnesvuosisataista
taiteilijajuhlaa vietettdessd. Nyt tdmd Stimulus-veteraani, joka
on tutoroinut ympari vuodet ja vuorokaudet nuorempia opiskelija-
polvia,on vetdytymdssd tydeldm&n satamaan, mutta hdn on 1léytényt

itsensd. Myds me olemme léytiineet hdnet -ja hidnen kitaransa.

"He is a poor lonesome cowboy and a long way from home

- but he still has his guitar and esthonian stetson hat."
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Stimuluksen historiasta

1. Esipube

Jyvidskyldn yliopiston psykologian opiskelijoiden ainejdrjestd Sti-
mulus ry. juhlii t@nd vuonna "25-vuotissyntymdpdividdn". Koska
kukaan tietddkseni ei ole kirjoittanut Stimuluksen historiikkia,
padtin ryhtyd tdhdn tehtdvddn, Jos olisin tiennyt etukdteen, mil-
laiseen urakkaan pistédisin sormeni, en olisi ottanut tehtdvdd vas-
tuulleni. Tydn jonkin verran edettyd ajattelin keskeyttdid, mutta
omantunnontuskien takia jatkoin - onneksi! Aika- ja muiden rajoi-
tuksien vuoksi en kuitenkaan ole pystynyt perehtymédin aineistoon
niin hyvin kuin olisin halunnut, Toivottavasti taméd tyd ainakin
jollain tavalla kuvaa todellisuutta.

Olen poiminut t#hdn historiikkiin joitain mielestdni olennaisim-
pia ja mielenkiintoisimpia tapahtumia Stimuluksen vaiherikkaasta
histariasta. Aineisto on herdttanyt minussa hyvin paljon subjek-
tiivisia mielipiteitd ja tunnereaktioita, jotka ovat osaltaan vai-
kuttaneet lopulliseen esitysmuotoon.

Aineistona olen kdyttinyt miltei pelkdstdan Stimuluksen hallituk-
sen poytdkirjoja, vuosikertomuksia, kannanottoja ja erilaisia sel-
vityksid vuosien varrelta. Puuttuvia aukkoja olen pyrkinyt tdyt-
tamddn muutamilla haastatteluilla. Tydssdni tulen keskittymadn
epiten 1960- ja 1970-luvuille.

2. Stimuluksen perustaminen ja alkuvaiheet

Ensimmdinen ja suurin yll#tykseni, mikd eteeni sattul kerdtesséani
aineistoa tdti historiikkia varten, oli Stimuluksen perustamisvuo-
ai. Stimulus ei olekaan 25-vuotias, vaan pari vuotta vanhempi. Se
nimittdin perustettiin maaliskuun lopulla 1961, Valitettavasti en
loytdnyt tdstd vuodesta muita dokumentteja kuin vanhan tilikirjan;
puutteellisia tietoja olen pyrkinyt tdydentdmddn haastattelutie-—

doilla, mutta paljon kysymyksid on jddnyt vield vaille vastausta,

Stimuluksen alkuperdisend nimeni oli Jyvdskyldn kasvatusopillisen
korkeakoulun psykologian opiskelijain kerho Stimulus. Kaikkia pe-
rustajajdsenid en ole saanut selville, mutta Isto Ruoppilan vdite-
tdin panneen alulle Stimuluksen toiminnan ja muina perustaja jédse-
nind epdillddn olleen Matti Taalaksen, Lea Pitkdsen, Carl Hag-
forsin, Raimo Konttisen, Jorma Kuusisen, Mirja Ikosen ja Sirkka
Minkkisen.

merkittdvimpisd tapahtumia ensimmidiselid vuodelta olivat mm. nimen
keksiminen kerholle (pvehaviorismi oli ndhtdvdsti valta-asemassa
sen ajan psykologiassa), itse kerhon perustaminen, Helsingin psy-
kologian opiskelijoiden yhoistyksen (Kompleksin) vierailu Jyvés-
kyldssd ja Stimuluksen vastavierailu Helsingissd sekd erilaiset
teeillat,

Kerhomaisuus kuvaa ndhtdvdsti hyvin Stimuluksen organisaatiota
1960-1uvun alun yliopistomaailmassa. Silloin keradttiin myds ji-
senmaksuja. Haastattelutietojen perusteella sain sellaisen kési-
tyksen, ettd perustamisvuoden alussa jdsenistddn kuului enimmik-~
seen ns. vannoja opiskelijoita, mutta mydhemmin jdsenistdssd ta-
pahtui jonkinlaista repedmistd, mikd@ lopulta johti nuorempien
opiskelijoiden valtaantuldon. Stimulukseen kuului silloin (1961)
psykalogian pdi- ja sivuaineopiskelijoita.

ERY
Seuraavan vuoden {1962) vuosikertomuksessa, joka oli ainoa ldytdmé- '
ni dokumentti tdltd vuodelta, kerho oli jo muuttunut yhdistykseksi.
Tamdnkin vuoden kdsittely jd3d siten puutteelliseksi. Puheenjohta-
jana toimi Raimo Konttinen. Toimihenkildnimikkeistd kuvannee osal-
taan ajanhenked. Tietysti oli puheenjohtaja, varapuheenjohtaja, sih-
teeri ja taloudenhoitaja (silloin rahastonhoitaja), mutta lisdksi
oli mybs isdntd, jonka tehtdviinm kuului mm. juhlien jérjestdminen
yhdessd emdnnin kanssa, Tarvittaessa valittiin myds apuisdntii ja
apuemdntii. Neuvottelevat (mydhemmin neuvoa-antavat) jdsenet nidh-
tdvdsti hoitivat suhteita ulkopuolisiin organisaatioihin ja muulla
tavalla avustivat puheenjohtajistoa. Stimuluksen alkuvuosille oli
myds tyypillistd opintoneuvoja, joka oli johtokunnan jdsen tehtéd-
vdnddn pestien (ekakurssilaisteng opintoneuvonta. Johtokunnassa toi-
mi myds tutkimuskomitea, jonka tehtdvdnid oli erilaisten tutkimusten
tekeminen. .

Stimuluksen alkuvaiheille, joina tdssd yhteydessd piddn vuosia
1961-63, oli tyypillistd keskittyminen kulttuuri- ja virkistystoi-
mintaan, Jdrjestettiin erilaisia illanviettoja makkaran sydnnin ja
kaljottelun ym., merkeissd, tehtiin liikunnallisia retkid l&himaas-
toon (esim. Ladun majalles, vierailtiin muilla paikkakunnilla (mm.
Turussa 1962) ja toimittiin viérailujen isdntini (mm. Helsingin
sosiologian opiskelijain yhdistys Kontakti vieraili Jyvdskyldssd
1962 ja Turun psykologian opiskelijayhdistys Fobia 1963).

Kuten aikaisemmin mainitsin, Stimulus antoi myds opintoneuvontaa.

Mm. vuonna 1963 Stimuluksen puheenjohtajana toimineen Kalevi Kiviston
(nyk. presidenttiehdokas) vditet#dn antaneen terapeuttista opinto-
neuvontaa sekid pesteille ettd vanhemmillekin opiskelijoille. Eka~
kurssilaisille jidrjestettiin myds "opintoneuvontaillanviettoja".
Opintoihin liittyvai toimintaa oli myds Stimuluksen v. 1962 alulle
panema tutkimus psykologian opiskelijoiden ammattisuvunnitelmista,
jonka Antti Karila analysoi seuraavana vuonna. Siitd oli juttu
Jylkkdrissd ja se ldhetettiin mydhemmin SYL:n kdytettdvaksi.

Kesdlldkin Stimulus jdrjesti toimintaa jdsenilleen. P&ijdnteelle
suuntautuneeseen veneretkeen osallistui kesdlld 1963 18 henkildd.
Siihen aikaan, kuten nytkin, mahdollista osallistua opetukseen ja
tenttid kirjapaketteja kesdlld,

Yuonna 1963 Stimulus ehdotti kasvatustieteiden kandidaatti -nimityk-
sen muuttamista psykologien osalta filosofian kandidaatiksi tai so-
siaalitieteiden kandidaatiksi. Ehdotukseen ei silloin suostuttu,
mutta myshemmin, kun yhteiskuntatieteellinen tieoekunta perustettiin,
saivat psykologit ynteiskuntatieteioen kandigaatin tittelin ja v.
1980 psykologian kandidaatin.

Vuosikertomuksessa vuodelta 1963 mainitaan, ettd toimikauogen arvok-
kain tilaisuus oli VTT Matti Luoman esitelmd *Marx ja Freud aikamme
profeettoina’,., Esitelmd oli yleisbmenestys ja runsasta keskustelua
herdttédva.

Toimintavuosi 1963 oli merkittdvd, koska t&dlldin pddtettiin, ettad
Stimulus alkaisi toimia koko kasvatustieteellisen osaston opiske-
1i jayhdistyksend. Varsinainen jdsenpohjan laajeneminen alkoi vas—
ta seuraavina vuosina,

3., Psykologian opiskelijain yhoistyksestd tiedekuntayhdistykseksi

Stinuluksen toiminta laajeni ja vilkastui vuonna 1464 ja seuraavana
vuonna ryhdyttiin suunnittelemaan j&rjestdn uuoelleen organisoin-
tia, Tavoitteena oli muodostaa Stimuluksesta erdidnlainen kasvatus-
tieteellisen osaston opiskelijoioen keskusjirjestd, jonka alaosas-
toina toimisivat yhteiskunnallinen, psykologinen, kasvatustieteelli-
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nen ja erityispedagoginen osasto. Kunkin osastaon puheenjohtaja olisi
kuulunut Stimuluksen hallitukseen. T&dtd organisaatiorakennetta ei
koskaan toteutettu, mutta joitain muutoksia sentddn saatiin aikaan
kuten esim. vuonna 1966 perustettiin opintoyhteistytkomitea suunnit-
telemaan yhteistydmahdollisuuksia eri aineiden opiskelijoiden ja
laitosten vdlille. Vuonna 1867 jatkettiin Stimuluksen laajentamis-
suunnitelmia ja pyrittiin vdhentdmiddn siihen asti vallinnutta psy-
kologisvoittoisuutta, Tdllgin Stimuluksesta oli jo paisunut yliopis-
ton (Jyvdskyldn kasvatusopillisesta korkeakoulusta tuli yliopisto
vuonna 1966) huomattavimpiin kuuluva yhoistys, jota saattoi jo kut—
sua tiedekuntayhdistykseksi.

Toimintavuosina 1964-657 Stimuluksen puheenjohtajina toimivat Pentti
Harju, Vell Perdld, Seppo Naumanen ja Jukka Jylhd, Jdrjeston toimin-
takenttd laajeni; suuntauduttiin enemmdn ulospdin ja otettiin kantaa
yhteiskunnallisiin asioihin. Vield 1964 toiminta oli aika samankal-—
taista kuin edellisendkin vuonna eli jédrjestettiin illanviettoja,
tehtiin opintomatkoja (Tukholmaan ja Upsalaan), otettiin vastaan vie-
railuja (Helsingin ja Turun psykologian opiskelijat kdvivdt Jyvds-
kyldssd), jdrjestettiin erilaisia opiskeluun liittyvii tilaisuuksia
(mm. keskustelutilaisuudet opiskelijoiden mielenterveydestd ja psyko-
logian opiskelun uudistamisesta) sekd toteutettiin ilmainen elokuva-
ilta, jossa esitettiin mm. skitsofreniaa ja epilepsiaa kdsittelevid
filmejd. Uutena asiana vuonna 1964 oli keskustelu opiskelijoiocen har-
joittelupaikoista, Tdlldin perustettiin harjoittelupaikkatoimikunta.
Pienend erikoisuutena mainittakoon, ettd Stimulus kutsui kunniajdse-
nikseen rehtori Takalan ja prof. Nummenmaan.

Toimintavuoden 1965 vuosikertomus kertoo, ettd huomattava osa Stimu-
luksen toiminnasta oli korkeakoulun ulkopuolelle suuntautuneiden suh-
teiden luomista, Jyvdskyldssd jdrjestettiin elokuussa 1965 Pohjois-
mainen psykologikongressi, jota valmisteltiin ja mainostettiin pit-
kddn, Stimulus osallistui langressin suunnitteluun ja toteuttamiseen.
Stimulus myGs mainosti sitd toukokuun lopulla tehdyn Tukholman ja.
Kddpenhaminan matkan aikana. Muutenkin Stimulus teki Jyvdaskyldid tun-
netuksi mm, Tampereella Psykologian opiskelijoiden neuvottelupdivilli.
Jyvdskyldssd pidettiin maaliskuussa Sosiologipdivdt, jonka yhteydes-
sd Stimuluksen vieraana oli Helsingin sosdologian opiskelijoiden yh=-
distys Kontakti., Vuoden erd@s kohokohta oli paneelikeskustelu aiheesta
*Kristillinen vai humanistinen kasvatus) joka oli todella yleisdme-
nestys (n.400 kuulijaa) ja runsasta keskustelua herdttdvi. Mysés muita
keskustelutilaisuuksia jdrjestettiin, mm. teemasta ‘Sosiaalisesti poik-
keavien nuorten laitoskasvatuksen funkticista’ Stimuluksella oli vuon-
na 1965 useita edustajistovaaliehdokkaita ja se oli yhteistydssid
Edistyksen vaaliliiton kanssa. Menestys oli ndhtdvdsti ainakin tyydyt-
tava.

Vuosikertomuksen mukaan vuosi 1966 oli suurelta osalta uudenmuotoisel-—
le toiminnalle pohjaa luovaa, vaikka suuria organisaatiomuutoksia ei
toteutettukaan. Mm, Stimulus liittyi Suomen yhteiskuntatieteiden opis-
kelijoicen liittoon. Tutor-toimintaa suunniteltiin, mutta itse toi=-
minta sai alkunsa vasta 1967. Koska yliopiston perustaminen ja tiede-
kuntien syntyminen loivat uudenlaisen pohjan Stimuluksen toiminnalle,
alettiin suunnitella uusia sddntdjd ja paidtettiin rekistertiod Sti-
mulus uudenmuctoisena organisaationa. Muina huomionarvoisina tapahtu-
mina vuooelta 1966 voisi mainita Studia-Stimulus ~luennot, jotka ki-
sittelivdt poikkeavaa yksilod. Opiskelijoiden mielenterveys puhutti
myds stimuluslaisia, eikd liikuntaakaan unohoettu. Vuoden 1966 doku=-
menteissa on maininta, ettd Stimuluksen edustajistovaaliencokkaat
menestyivdt erinomaisesti: Stimulus sai eniten #inii.,

Vuonna 1967 etsittiin uusia toimintamuotoja. Tutor-tciminta aloitettiin,
Stimulus sai uuocen leimasimen ja yhoisyksen rekisterdinti pantiin vi-
reille, Stimuluslaiset osallistuivat ankerasti mm. esitelmétilaisguk-
siin, joissa esimerkiksi aineina olivat ‘Yhteiskuntasuunnittelun ja
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tilastotieteen suomat mahdollisuudet tydmarkkinoilla’ ja ‘Vapaa kan—
sansivistystyd ja aikuiskasvatus| Jiérjestettiin myids paneelikeskus—
telu tutkintomenetelmien ja opintovaatimusten uvudistamisesta ja yh-
tendistdmisestd, Vuoden kohokohtana pigettiin opintomatkaa Moskovaan.
Ainakin Moskovan ld@mmin yd, ystdvilliset moskovalaiset ja paikalli-
nen ydeldmd tulivat tutuiksi. Stimuluksen hallitus kokoontui 12 ker-
taa vuoden aikana, mikd oli suunnilleen keskim&ddriinen kokousten lu-
kumédrd vuotta kohti 1860-luvulla.

4., Stimulus aktiiviseksi etujirjesttksi

Vuosi 1968 on jddnyt mieliimme opiskelijaliikkeiden ja yleisten val—
takulttuuria vastaan taistelevien liikkeiden herddmisen vuotena. Eu-
roopassa ja Pohjois-Amerikassa mielenosoiteltiin ja lakkoiltiin., Seu-
raavina vuosina liikehdintd jatkui ja levisi syrjaisempiinkin kolk-
kiin, jopa sosialistisiin maihin. Elettiin muutoksen aikaa.

Valitettavasti osa Stimuluksen vuoden 1968 dokumenteista on kadok-—
sissa. Kun luin jdljelle jd&nyttd aineistoa, ihmettelin, kuinka vd-
h8n radikaalisuuden herdimisestd kertovia tietoja ldysin. Vaikutti
ndet siltd, ettei vuonna 1968 Jyvdskylidn ylicpistossa tapahtunut-
kaan mit3dn erikoista, vaan vasta seuraavina vuosina. Haastattelu-
tietojen perusteella uskallan kuitenkin vdittds, etti jo kyseisend
vuonna Stimuluksessa tapahtui aktiivisuuden ja radikalismin esiin
goziga. mutta toiminta ei vield ollut saanut puoluepoliittisia piir-
e de

Stimuluksen muuttuminen aktiiviseksi ja joidenkin mielesti radikaa-
liksi etujidrjestoksi tapahtui vuosien 1968 ja 1971 vdlisend ajanjak—
solda, T&mdn kauden puolivdlissd Stimuluksesta tuli myds ainejérjes-
td, joka edusti vain psykologian ja kehityspsykologian opiskelijoi-
ta. Puheenjohtajina ndind muutoksen vuosina toimivat Jukka Jylhd
(1968), Mikko Korkiakangas (1969), Seppo Vidndnen (1970) ja Hannu
Mikinen (1971).

Vugsien 1968-71 toiminnan p&iteemoina olivat hallinnon- ja tutkinnon-
vudistussuunnitelmat, laitoksen jidrjestédmille opetukselle rinnakkai-
sen epdvirallisen opetusjirjestelmdn luominen, kehityspsykologian ase-—
ma Stimuluksessa, uusien sidintdjen suunnitteleminen Ja Stimuluksen
jdsenlehden perustaminen.

Toimintavuonna 1968 Stimulus vaati opintodemokratian niveltimista
hallintojir jestelmddn ja samana vuonna keskustelu laitosneuvostosta
alkoi. Seuraavana vuonna Stimulus laati laitosneuvoston chjes#ints-
luonnoksen, jossa vaauittiin yleiseen ja yhtdldiseen dinioikeuteen

ja kiintitimattémddn malliin perustuvaa laitoshallintomuotoa kasva-
tustieteellisten aineiden laitoksille, mutta luonnos kariuvtui silloi-
siin asetuksiin, joigen mukaan laitoksilla esimiehen valta on julkis-
ta valtaa, jota ei voida luovuttaa toiselle. Vuonna 1870 psykologian
laitos astui egistyksen tielle ja perusti laitosneuvoston, joka kui—
tenkin oli ep&virallinen, mutta perustui yleiseen ja yhtdliiseen #@d-
niocikeuteen sekd oli kiintisimdtdn, Psykologian laitos ainakin aluk-
si noudatti laitosneuvoston pddtdksid, mutta mydhemmin 1970-luvulla
laitoksen esimiehen sijaisen {Takala oli muualla~-) kiyttdytyminen
laitosneuvostoa kohtaan oli epdjohdonmukaista,

Keskustelu tutkinnonuudistuksesta alkoi jo 1960-luvulla. Vuonna 1968
perustettiin Filosofisten ja yhteiskuntatieteellisten tutkintojen
toimikunta FYTT suunnittelemaan humanistisen, luonnontieteellisen

ja yhteiskuntatieteellisen alan perustutkintojen uuoistamista., FYTT:n
mietintd julkaistiin vuonna 1972. Nykyinen tutkinnonuudistus ulkoi-
silta puitteiltaan (kvantitatiivisesti) FYTT:n esille tuomiin aja-.
tuksiin, mutta kvalitatiivinen tutkinnonuudistus, jota FYTT piti tédr-
keimpdnd, on jidnyt lihes tdysin toteuttamatta. Stimulus seurasi ak-
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tiivisesti tutkinnonuudistuskeskustelua vuosiqa 1968-71, mutta ei vie-
13 uskaltanut tehdd kauaskantoisia kannanottoja asiasta.

Laitoksen opetukselle rinnakkaista "varjo-opetusta".suunn@teltiin'ah-
kerasti. Jdrjestettiin mm. keskustelutilaisuuksia mlelisaqualahox-
dokkien asemasta (1969), poliittisesta kdyttdytymistieteestd (1?70)

ja psykologian laitoksen tehtdvistd (1971), perustettiin mm. tydryh-
md tutkimaan, mitd arvoja psykologiset testit mittaavat (1969) ;eka
luotiin ns. Viikon tieto -esitelmdsarja, jonka tarkoituksena 9;1 saa-
da opiskelijat kokoontumaan kerran viikossa yhteiseen palavgrxxn ja
mukana olisi joku henkilBkunnan jédsen luennoimassa omasta alhgestaan.
Yltidbehaviorismi (skinnerismi) ja klassinen psykoanalyysi olivat pan-
nassa.

Stimuluksen muututtua psykologian ja kehityspsykologian ainej?rjesf

téksi kehityspsykologian asema uudessa organisaatiossa puhutt}. Sti-
muluslaiset mielellddn ndkivdt psykologian ja kehityspsykologxan.yn-
distyneend virallisestikin ja varsinkin mydhemmin 1870-luvulla ajet-
tiin voimakkaasti em, aineiden yhdistdmist&. Yhtend peruspelupa yhe

distd@misen puolesta oli kehityspsykologien.huono tydmarkkinatilanne;
hehdn eivdt voineet hakea psykologin virkoja.

Stimuluksen s3ddntdjen kanssa kamppailtiin.‘ens@n vuosipa 1?5@ Ja“19§9
jarjestén laajentamissuunnitelmien vuoksi Ja.sxttgn,“a{negargestoksx
muuttumisen jdlkeen, uuden organisaation takia. Nghtavastl ulkqpuo-
liset paineet (mm., muut ainejérjesttt) estivdt Stimuluksen laajene-~
misen koko tiedekunnan yhdistykseksi.

Vuonna 1970 perustettiin Jalkardtti -lehti edustamaan stimuluslaisia.
tehti oli varsin asiapitoinen, kriittinen ja edistyksellinen, mutta
muuten vaatimaton.

Suomen psykologian opiskelijoiden liitto SPOL perustettiin tamm@kuus-
sa 1968, Stimuluksen evd@ind uudelle jédrjestille olivat mm, yaatlmuk-
set opiskelun yhtendistdmisestd ja yhteisen lehden perustam1§e§ta.
Muita huomattavia tapahtumia vuodelta 1368 olivat mm, oman kirjoitus-
koneen hankinta ja vuoden loppupuolen ongelmat saada hallituksen ko-
koukset pasdt&svaltaisiksi. Syytd edelldmainittuun en tiedd, koska
dokumentteja on kadoksissa.

Vuonna 1969 Stimulus oli vierailujen isdntdnd mm, helsirkildisille ja
turkulaisille (Abo Akademi) psykologian opiskelijoille. Samaisena
vuonna Stimulus teki opintomatkoja, mm. Turkuun ja Keski-Eurooppaan
(Varsova-Praha-Budgapest -matka).

Vuonna 1970 alettiin jérjestdsd viikottaisia encounter -tilaisuuksia,
jotka jatkuivat seuraavana vuonna,

Teimintavuonna 1971 hallituksen jdsenten toiminimikkqité muutet@i;n
siten, ettd valittiin puheenjohtaja, varapuneenjohtqgg, sihteeri ja
taloudenhoitaja sekd 6 toiminimikkeetdntd jdsentd, Joxden.gentguag
sovittiin hallituksen kokouksissa. Samana vuonna ldhetettiin néhta-
viasti ensimmdisen kerran Stimuluksen historiassa uusille opiskel@-
joille tervetulokirje. Pienend kuriositeettind mainittakgon ﬁalll-
tuksen pdidtds, ettd Stimuluksen ilmoitustaulua saa kdyttdad ainoas=—
taan hallituksen luvalla. Ilmoitustaulua kdytettiin ndhtadvdsti "vad-
rin",

Haastattelutietojen perusteella ndyttda silté,'etté Stimulug§en'viih-
de~ ja vapaa-ajantoiminta jotenkin suléutgi opinto- ym. poliittiseen
toimintaan: paranneltiin maailmaa tuopin &dadressa.

39,
S, Joiminnan politisoituminen

Seuraava maininta toimintavuoden 1972 vuosikertomuksessa kuvannee
hyvin ajanhenked. Siind Stimulus harjoittaa itsekritiikkid. Kerro-—
taan mm. ettd "henkildresurssien puute ja epirealistiset tavoitteet
ovat johtaneet tekemdttomien tdiden kasaantumiseen ja keskittymi-
seen tietyille hallituksen jdsenille, Epdvarmuutta toimintaan on
myds tuonut se, ettd ainejirjesttjen asema ei ole vield vakiintunut
korkeakouluissa, eikd ole pystytty luomaan tarpeeksi vahvaa yleis-—
demokraattista pohjaa, koska poliittiset opiskelijajidrjestist ovat
vasta nyt tajuamassa aineyhdistysten merkityksen, ja tami puoles—
taan on johtanut siihen, ettd niitd pidet#dn klikkiytyneind eiki
niiden toimintaan haluta osallistua."

Samaisessa vuosikertomuksessa painotetaan opiskelijoioen jarjestdy-
tymisen vElttdmdttomyyttd. "Opiskelijoiden asemassa on tapahtunut
valtava muutos ja heiddn taloudellinen asemansa on jatkuvasti huo-
nontunut., Opiskelijamdirit ovat kasvaneet huimasti, mikd on aiheut-
tanut korkeakouluissa ylikuormitusta, Tdstd on seurannut opetuksen
tason ja opiskeluolosuhteiden romahdusmainen lasku. Korkeakoulujen
hallinto perustuu 1800-luvun korkeakoulu-uudistuksen luomaan hallin-
tomalliin, joka on jdykkd ja hierarkinen. Ndmd tekijdt ovat saaneet
aikaan kriisitilan, josta opiskelijat joutuvat karsim#in.”

Seuraavan vuoden vuosikertomuksessa on mm. ndin: "Aineyhdistykset,
Jjotka aikaisemmin puuhasivat ldhinnd viihteen ja joidenkin opiske—
lijoiden erityistarpeiden parissa, ovat liittyneet ja liittyvit
demokraattiseen kamppailuun yhteisten tavoitteiden puolesta. Toi-
minnassaan opiskelijat huomaavat, ettd heiddn ongelmansa eivit ole
irrallaan yhteiskunnasta. Taistelu parempien opiskeluolojen, demok-
ratian, sosiaalisen aseman parantamisen, turvatun tulevaisuuden,
edistyksen ja rauhan puolesta on yhteinen opiskelijoilla ja muilla
vdhdosaisilla kansankerroksilla."

Stimuluksen toiminnan politisoitumisen vaiheena pidén vuosien 1972
ja 1974 vdlistd ajanjaksoa. Sen jdlkeen poliittisuus asteittain vi-—
heni ja varsinainen lama saavutettiin 1980-luvulla. Puheenjohtajina
politisoitumisvaiheen aikana toimivat Kimmo Kovanen (1972), Anita
Kokkinen (1973, ensimmdinen naispuheenjohtaja) Jja Ari-Pekka Leminen
(1974). NHind vuosina Stimuluksen hallitus oli ldhestulkoon punainen.

Térkeimpind teemoina Stimuluksen toiminnassa kyseiselld ajanjaksaolla
olivat hallinnonuudistuskeskustelu (HU), tutkinnonuudistus (TU),
opintotoiminta, laitosneuvoston toiminta, jérjestén uudelleen argani-
sointi sekd monet yhteiskunnalliset kysymykset.

Kdsittelen ensin Stimuluksen organisaatiomuutoksia. Uudessa organi-—
saatiomallissa hallitus jakaantui hallituksen kokouksiin ja jaostoi-
hin. Jaostoihin kuului sekd hallituksen jdsenid ettd muita opiskeli-
joita. Vuonna 1973 toimi toimintajaosto (luentoyhdysmiestoiminta ja
yleinen tiedotustoiminta), opintojaosto (opintoneuvonta, cpintojen
sisdllén kontrollointi ja opiskelijoiden oikeusturvakysymykset) ja
laajennettu jaosto (korkeakoulupolitiikka, yleisdemokraattinen toimin-
ta ja yhteyoenpito muinin organisaatioihin). Vuonna 1974 jaostojen
tentdvd jakoa muutettiin hieman. Toimintajaostolle tuli kuulumaan Sti-
muluksen lehoen toimittaminen, muu tiegottaminen, taloudenhoito seki
harrastus- ja virkistystoiminta. Opintojaoston tentdviin kuuluivat
koulutus- ja tieocepolitiikka, luentoyhdysmiestoiminta, yleensd opis-
keluun liittyvdt kysymykset ja opiskelijoiden oikeusturvakysymykset.
Laajennetulle jaostolle j&i toiminta opiskelijoiden taloudellis-so-
siaalisen aseman parantamiseksi ja imperialismin vastainen sooigaari-
suustoiminta.

Stimuluksen hallitus teki vwonna 1972 julkilausuman hallinnonuuais—
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tuslakiesitykseen sekd osallistui hallinnonuudistusta koskevan lakko-
ja mielenosoituspdivdn jir jestdmiseen ja toteuttamiseen. Valtiovalta
ja oikeistopiirit olivat luomassa kiintidihin perustuvaa hallinto-
muotoa yliopistoihin, mitd opiskelijoiden enemmistd vastusti. Seuraa-
vana vuonna Stimulus osallistui aktiivisesti hallinnonuudistuskysy-
myksen takia jirjestettyyn Tehostetun toiminnan viikkoon ja varsinai-
seen lakkoon., Vuonna 1974 Stimulus allekirjoitti ylioppilaskunnan kan-
nanoton ‘Demokraattisen hallinnonuudistuksen puolestaj jossa vaadit-
tiin yleiselle ja yhtdldiselle d&8nioikeudelle perustuvan ja korkea-
koulujen sisdisen autonomian turvaavan puitelain sdatdmistd., Stimu-
luslaiset myds mainostivat oman laitoksensa laitosneuvostoa hyvéna
mallina ja esimerkkind demokraattisesta laitoshallinnosta. Laitosneu-
voston epdvirallisuuteen ei oltu kuitenkaan tyytyvdisii,

Stimulus perehtyi hyvin FYTT:n vuonna 1972 julkaisemaan mietintddn

ja siihen suhtauduttiin positiivisesti. Stimulus laati vuonna 1974
kannanoton psykologikoulutuksen uudistamisesta, jossa mm. pidettiin
Jyvidskyldssd toteutettavaa tutkinmonuudistuskokeilun suunnittelua
hyvdnid pohjana psykologisten palvelujen koulutusohjelmaa kehitettdes—
sd, "Tutkinnon tieteellisestd ja ammatillisesta aineksesta tulisi
muodostua kokonaistavoitteista lahtevd elimellinen ykseys. Opiske=
lijoilla pitdisi olla tasavertainen edustus suunnittelussa."

Stimuluksen opintotoiminta oli aktiivista. Se mm, teki jdsenistonséd
opinto-oloja kartoittavan tutkimuksen vuonna 1972, Luentoyhdysmies-—
toiminnalla pyrittiin aktivoimaan opiskelijoita keskustelemaan luen-—
noilla, tehtiin luentokyselyjd ja jdrjestettiin useita opiskeluun
lijittyvid tilaisuuksia,

Psykologian laitoksen epdviralliseen laitosneuvostoon Stimulus pyr-
ki olemaan yhteyoessd sekd laitosneuvoston opiskelijajdsenien ettd
vuaodesta 1974 lidhtien laitosneuvoston kokouksessa vierailevan tark-
kailijan kautta. Tarkkailijan piti ennen kutakin kokousta kysyd lu-—
pa osallistumiseen, Stimulus pyrki toimimaan erdiénlaisena laitosneu-
voston painostusryhmdnd. Vuonna 1972 se ajoi voimakkaasti mm. psyko-
logian ja kehityspsykologian yhdistZmistd, vastusti kasvatus- ja yh-
teiskuntatieteellisen tiedekunnan jakamista kahteen erilliseen tiede—
kuntaan ja puuttui mm, fysiologisen psykologian luentosarjan epdkoh-
tiin (ei ollut ensimmdinen kerta eikd viimeinen). Psykologian ja ke~
hityspsykologian yhoistdmistavoite johti vuonna 1974 siihen, ettd
Stimulus poisti kaikki merkinnit kehityspsykologiasta sddnnbistddn,

Muista huomattavista toimintalohkoista voisi mainita mm. sen, ettd
vuonna 1974 opintotukikysymykset alkoivat askarruttaa stimuluslaisia
ja tdlléin kersdttiin nimid opintotukiadressiin. Stimulus jarjesti
useita informaatiotilaisuuksia, mm. Ennaltaenkdisevdn mielenterveys—
tydn seminaarin vuonna 1972, jonka pohjalta muocacostettiin EMT (ennal-
taenkdisevd mielenterveystyd) -tydryhmdt sekd DDR:n psykologiaa kdsit-
televdn luennon vuonna 1874, Stimulus toimi aktiivisesti yhteistyds-
sd muiden ainejdrjestdjen, SPOL:n, ylioppilaskunnan ja erilaisten
rauhan- ja kansainvdlisid suhteita hoitavien yndisysten kanssa., Vuon-
na 1874 Stimulus oli perustamassa Jyvdskyldn aineyhoistysten toiminta-
kométeaa JATKO, Stimuluksella oli edustajansa Ainejar jestdjen valta-
kunnallisissa seminaareissa (AVS). Stimulus otti kantaa mm. USA:n
ldspdoloon Vietnamissa, Chilen vallankaappaukseen 1973 ja Neuvasto-
liitto -vastaiseen propagandaan opetuksessa. SPOL:oon oltiin kokouk=-
sien lisdksi yhteydessd ns. kuukausiraporttien avulla, Ndilld tiecotet—
tiin ajankohtaisista kysymyksistd,

Erddn Stimuluksen SPOL:lle ldhettdmidn kuukausiraportin mukaan vuonna
1973 Stimuluksen jdsenmddrd oli 700, Tdhdn lukuun on ndhtdvdsti las-
kettu mukaan myds sivuaineopiskelijat. Samaisessa raportissa oltiin

huolestuneita siitd, ettd kaikkia hallituksen kokouksia ei oltu saa-
tu pddtdsvaltaisiksi (kokouksia oli ldhes viikottain). Samana vuonna

yw®
Stimuluksen sihteeri ldhetti hallituksen jédsenille kirjeen, joka al-~
kaa ndin: "Omantunnon kysymys Sinulle, Stimuluksen hallituksen ji-
sen: Tunnetko tdyttdneesi velvollisuutesi ja toimineesi aktiivisesti
osallistuen hallituksen kokouksiin ja toimien kuten velvollisuuksii-~
si kuuluu?... Lopuksi kirjeessd kehotetaan epdaktiivisia jédsenid
eroamaan hallituksesta. Kaikesta huolimatta Stimulus oli aktiivisim—
millaan juuri 1970~luvulla.

Stimuluksen lehden nimi muuttui ensin Stimulus-tiedotteeksi (13872)

ja sen jdlkeen Arsykkeeksi (1974), Sisdltit ja ulkoasu pysyivdt mel-—
kein ennallaan; sivumdird kasvoi hieman.

6. Stimulus uudistuvassa yliopistossa

Syksylld 1975 aloitettiin tutkinnonuudistuskokeilu Jyvdskyldn yli-
opiston yhteiskuntatieteellisessd tiedekunnassa. Psykologian opiske-~
lijoiden "putkitutkinnon" nimeksi tuli psykologisten palvelujen
koulutusohjelma. Kehityspsykologian linja ei en8d ottanut vastaan
uusia opiskelijoita. LNOK eli lasten ja nuorten chjauksen koulutus-
ohjelma perustettiin vasta vuonna 1980.

Uudistuvan yliopiston vaiheeseen luen kuuluvaksi vuodet 1875-80, jol-
loin tutkinnonuudistus puolipakolla ja hirve&llid kiireelld muokattiin
nykyiseen muottiinsa.

Vuonna 1975 jdlleen uudistettiin Stimuluksen organisaatiota muutta-
malla mm. jaostojen nimid. Sosiaalisten ja kansainvdlisten asioiden
jaoston tehtdviin kuului toiminta opiskeli joiden sosiaalisten ja ta-
loudellisten asioiden parantamiseksi sekd imperialismin vastainen
solidaarisuustoiminta, Opintojaosto vastasi tiede- ja korkeakoulu-
politiikasta ja opintotoiminnasta (luentojen sisdlléin kontrollointi,
palvelutoiminta ja opiskelijoiden oikeusturvakysymykset). Kulttuuri-
ja virkistysjaostolle kuului Arsykkeen toimittaminen, muu tiedotus-—
toiminta, taloudenhoito sekd harrastus- ja virkistystoiminta. Jaos-—
tojen vastaavina henkildind toimivat hallituksen jdsenet. Seuraava-

na vuonna jaostoista toimi virallisesti vain kulttuuri- ja virkis-
tysjaosto, vaikka toimintaa oli tietysti (ja paljon) muillakin alueil-—
la, Vdhitellen jaostojen toiminta laimeni ja niitd ei endi perustettu.
Jaostot olivat yksi keino aktivoida hallitukseen kuulumattomia jédse-—
nid toimimaan opiskelijoiden olosuhteiden parantamiseksi, mutta tavoi-
te toteutui varsin hucnosti.

Vuosien 1975-80 tidrkeimpiid teemoja Stimuluksen toiminnassa olivat
osallistuminen tutkinnonuudistuksen suunnitteluun ja arviointiin,

har joitteli japalkkakysymys, hallinnonuudistuskamppaiiu, opintososiaa-
liset kysymykset, opintotoiminta, rauhantoiminta ja yhteistyd muiden
jdrjestijen kanssa. Puheenjohtajina toimivat Leena Aronen (1375),
Leena Halttunen (1976), Matti Vesterinen (1977), Liisa Anttonen (1978),
Seppo Anttonen (1878) ja Mari Peltola (1980)., Hallituksen kokouksia
Jjar jestettiin keskimd&drin joka toinen viikko ja ne olivat yleensd
pddtdsvaltaisia. Tyttaakka hallituksen jdsenien kesken jakautui enem—
médn tai vdhemm&n tyydyttdvdsti ja hallitukseen kuulumattomiakin opis—~
keli joita oli mukana toiminnassa silloin t&dlléin, riippuen ajankoh-
taisten kysymysten koskettavuudesta.

Vuonna 1874 alkanut toiminta opiskelijoiden talouoellisten ja sosiaa-—
listen etujen puolesta vilkastui vuonna 1875, Stimulus hyvdksyi Opin-—
toraha -vetoomuksen ja osallistui jdsenineen opintotukipdivddn kevddl-~
18 1975. Syksylld keskeisend oli opintolainojen jddhdyttdmistd vas—
tustava toiminta., Osalta opiskelijoista ndet evattiin opintotuki opiske-
lijoiden mielestd vdirin perustein, Laagittiin mm., seindtiecote, jos-

sa neuvottiin, kuinka toimia epddmistapauksissa., Stimuluksesta oli

mySs egustaja ainejidrjestijen delegaatiossa, joka kidvi Valtion opinto—
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tukikeskuksessa mielenosoittamassa. Vuoden 1976 alussa Stimulus laati
adressin VOTK:lle, jossa vaadittiin opintolainojen saannin kiristdmi-—
seksi tehdyn ohjeluonnoksen hylkd@d@mistd. Opiskelijoiden taloudelli-
sen aseman viitetddn heikentyneen romahdusmaisesti vuonna 18976. Syk-—
sylld lainanleikkauspdidttksen tultua opiskelijoiden tietoon, alkoi
laaja liikehdintd. Tdhdn toimintaan osallistuivat ainejdrjestdt, po-
liittiset puolueet, ylioppilaskunta, keskiasteen oppilaitokset sekd
assistenttiyhdistys. Lakkoiltiin, marssittiin kaupungintalon eteen

ja pidettiin joukkokokous. Lokakuussa jérjestettiin valtakunnallinen
toimintapdivd, jolloin koko maassa oli 100 000 lakossa, 35 000 osoit-
ti kadulla mieltdin (ndistd 3000 Jyvdskyldssd), Stimulus osallistui
aktiivisesti t#hdn toimintaan. Kevddlld 1977 jatkettiin toimintaa lak-
koilun, pankkeihin ldhetettyjen delegaatioicen, erilaisten tilaisuuk-
sien ja mielenosoituksien merkeissd. Syksylld havaittiin vastenmieli-
nen tosiasia, ettei tilanne ollut parantunut. Stimulus teki aloitteen
JYY:lle opintotukikamppailuun ryhtymisestd ja teki kartoituksen psy-—
kalogian opiskelijoiden sen hetkisestd taloudellisesta tilasta, Ha-
vaittiin, ettd varsinkin ensimmiisen vuoden opiskelijoita oli jddnyt
lainatta. Opintotukitilanne ei helpottunut vuonna 1978, vaan pikemmin-
kin paheni, koska taas opintolainaehtoja kiristettiin, Tilannetta vai-
keutti myds yleinen tyottdmyys. Vuosi 1978 on jddnyt monien mieleen
1970-luvun synkimp&dnd vuotena, Pieni parannus sentddn saatiin aikaan
opintotukirintamalla: kesdopintotukea oli mahoollisuus hakea, mutta
sitd eivat kaikki saaneet ja se oli surkean pieni, Syksylld 1978 opis-
kelijoiden into laimeni opintotukikamppailua kohtaan, vaikka aihetta
olisi ollut jatkaa taistelua., Vuonna 1979 Stimulus osallistui ‘Upin—
totukikdrdjiing joissa syytettyind olivat pankinjohtajat ja opetus-
ja valtiovarainministerid. Tuloksia ei saatu aikaan ja kamppailu jat-
kui vuonna 1980, Stimulus osallistui alkuvuocesta 1980 jarjestettyyn
lainatilaisuuteen, 24.03. olleeseen ’Luurangon luovutus VOTK:lle'-ti-
laisuuteen ja 27.03. valtioneuvostolle toimitettuun opintotukiadres-—
siin, 1980-luvun opiskelijat ovat olleet varsin passiivisia opinto-
tukirintamalla, vaikka aihetta kamppailuun olisi mielin m&drin.

Toiminta epidemokraattiseksi ndhdyn kolmikantahallinnon (kiintidity
hallinto) torjumiseksi oli hyvin tdrkedlld sijalla Stimuluksen toi-
minnassa. Stimulus teki useita kannanottoja asiasta, mm. sellaisen,
missd korostettiin demokraattisesti valitun laitosneuvoston asemaa

ja vaadittiin, ettd silloin (1975) perustetun Koulutusohjelmien
suunnittelutoimikunnan (KST:n) tulisi olla toiminnastaan vastuussa
laitosneuvostolle., Yuonna 1976 tuli voimaan uusi psykologian lai-
toksen laitosohjesddntié, missd mddriteltiin laitosneuvoston,laitosko-
kouksen ja laitoksen esimiehen vastuualueet ja tehtdvdt., Valitettavas-—
ti tdmsdkin laitoshallintomalli oli epdvirallinen ja laitoksen johta-
ja suhtautui siihen joskus hyvinkin epdjohoonmukaisesti. Tietyt asiat
2usein vdhemmdn tdrkedt) kdsiteltiin laitosneuvostossa ja muut asiat
laitoksen esimies runnasi ldpi vastoin laitosneuvoston tahtoa. Ei
ollut ihme, ettd laitosneuvoston aktiivisuus vdheni 14970-1iuvun lo-
pulle mentdessd. Kun lopulta vuonna 13981 perustettiin virallinen lai-
tosneuvosto, se osoittautui kolmikantamalliin perustuvaksi ja useis-
sa asioissa pédidtbsvalta laitoksen toiminnasta siirtyi tiedekuntaneu-
vostolle sekd vdlillisesti professoreille ja opetusministeridlle.

Vuogesta 1975 ldhtien Stimulus on voinut arvioida toteutunutta tut-
kinnonuudistuskokeilua. Stimulus suhtautui aluksi tutkinnonuudistuk-
seen mydnteisemmin kuin monet muut yhteiskuntatieteellisen tiecekun—
nan ainejarjesttt. Psykologitutkinnosta pyrittiin luomaan ammatilli-—
sempaa, mik# oli sopusoinnussa tutkinnonuudistuspyrkimysten kanssa,.
Vasta voimakkaan yleisen vastarinnan tultua esiin, Stimulus huomasi,
ettd tutkinnonuudistus sellaisena, millaisena se pyrittiin tooelli-
suudessa toteuttamaan, tulisi vaikeuttamaan opiskelua myds psykolo-
gian alalla., Havaittiin mm,, ettd yliopistoille ei mydnnetty tar-
peeksi henkild-, aika- eikd taloudellisia resursseja xvalitatiivisen
uuoistuksen toteuttamiseksi. Opintoviikoista oli tuiossa erddnlaisia
suorituspisteitd, joiden m##rd vaikuttaisi opintotukeen, Valtiovalta

ol@ laskenut, etta opiskelija suorittaisi 40 o intovii
UplsEelxjaF vaa?&vat lisdd lainaa,koska 40 ov:ﬁ suorittgggn;:ogEZii.
ly?taisi pltE@pla lukukausia, Yleens#kin kritisoitiin sitd, ettd
Ep;ntotgkea el oltu sidottu tutkinnonuudistukseen muulla tavalla
uin op{ntolaxnan saamiseksi vaadittavan opintoviikkomiirin suorit
glsvaatxmuksen suhteen. Tutkinto tulisi myds olemaan varsin jou:- -
ta$§t:? rgkgnnel?gan: si%lnin Jo ennusteltiin "putkitutkinnon" syn-—
tﬁ tsli;k gxskelxjoi{le Ja yliopistojen henkiléikunnalle ei siis suo—
: y s tE?UrS?EJa,.JOtEH sisdlléllinen uudistus jdi suurimmal—
a osaltaan opintojaksojen nimien muuttamisen Ja kirjojen vaihtami-
geg guudgt painokset xanhoista teoksista) varaan. No saatiin sentdidn
ic ain aikaan: hen*%lokohtaisten tydskentelyolosuhteiden kehittdmis—
urssit, mutta nekdin eivit aina ole olleet tavoitteiden mukaisia,

Opintotoimintaan liittyvas luentoyhdysmiestoimintaa i i j
tgwaan Ja jo 1975 se kattoi lihes kaikki luennot. Lugzigﬁsisgyﬁgagzs-
t%*n xuo?en“1975 loppupuolelle asti, jolloin ne lopetettiin, koska
nl%lla ei nahty_§aavutettavan tarpeeksi tietoa, ja koska ps;kologian
taltoksella olFxln kehittémédssd omia opetuksen arviointimenetelmii,
kgoﬂgz 1275 St%mulus o}i mukana_perustamassa kurssineuvostoja, jotka
l.us_”va .ku?kxn kurssin opetpagasta ja kurssin valitsemista opiske-

1jaga§enlsta? Tavoitteena oli opetuksen kehittédminen. Kurssineuvos-
totolmlnta.kuxgenkin laimeni vuosikymmenen loppupuolella. Stimulus .
suunnxttel% myds koulutusohjelmaneuvostojen perustamista, Kutakin
kouluFu;ohJelmavuosikurssia edustaisi oma neuvosto, jonka tehtdviin
kuglu1§1 gpefgksen arviointi ja kehittdminen, Koulutusoh jelmaneuvos-
toga ei txe?aaksepi koskaan virallisesti perustettu, mutta jonkin-
lgxstg yhgexﬁpyﬁté koulutuzohjelmavuosikurssien sisdlli kuitenkin
511191n tallgln ali. Opintotoiminta pyrittiin liittdmazn kiintedsti
tytklnnonuudxstuksen suunnitteluun ja arviointiin, esim. KST:n toi—
minnan kautt§: gpintoihin liittyvid tilaisuuksia Stimulus jarjesti
abkergs@i; nalna_voitaneen pitd& myds ns. perjantaikahvi -tilaisuuk—
sia, joiden tavoitteena oli kehittas opiskelijoiden ja henkilskun-
nan suhteita sekd keskustella ajankohtaisista asioista.

Stimuluksen yhteydet muihin jar jest8ihin kehittyivdt j i 1i
Eu}vgt 1970-luvun jélkimmé@sellé puoliskolla, Mgnipuoi?s?:n;gzgzgf
JX?:S-OI? mm. ?PUL:n (varsinkin psykologikoulutuksen uudistaminen),
JATK in Ja JYY:n (HU- ja TU-kysymykset) kanssa. Keski-Suomen psyko-
oglyhdxstxf Kgpsv perustettiin 1975, minkd jdlkeen Stimuluksella
on ollut s§agngllisesti edustajia sen johtokunnassa. Kuvaavaa 1970—
lgygn‘puoﬁlvalxlle oli myds Stimuluksen yhteistyd paikallisen ammat-
:ljariEStQH JAP:n kgnsga. Témd yhteistyd kulminoitui Fredriksonin
arvgnakgltehtaan tilojen (nyk. Freda) vuokraamiskiistaan. Yliopis-
to pdatti uuqkrata em, tehtaan tilat yhteiskuntatieteelliselle tie-
gekunnalle, joka kuitenkin (varsinkin psykologian laitos) piti tile-
Jja sopxmgtthmqa tgtkimus— ja opetuskiyttssn, JAR, JYY ja em. tiede-
gungan.gxnejftjestQF taistelivat yhdessd tilogen vuokraamista vastaan
glattlxn'myqs Mattilanniemen rakentamisen viivdstyvdn tai jopa esty-.
van em, FxloJen kdyttddnoton takia, Kamppailun tuloksena ainakaan
Psykologian laitoksen ei tarvinnut muuttaa tehtaan tiloihin,

Har joittelukysymysti on kdsitelty Stimuluksessa jo
t T . 1960~ . -
lgtn alheeng 911 hg{Joittelupaikat. 197D—luvullaJkeskustéti':l‘:il.:naenisrfli
mékseen haFJDLttElljalle maksettavasta palkasta ja harjoitteluoh jaa-
Jall? suor;tettavas?a korvauksesta, mm. 1976 Stimulus osallistuiJ 2
SPOt.p'kans§a har101ttelupalkkaprojektiin Jja KePsY:n johtokunnassa
:Jfltl%ﬂ myds hgrJottelupalkkakysymysté. Toiminta harjoittelurinta-
naila jatkui myds 1980~1luvulla, Jyviskylissi harjoittelupalkkaus on
d:rJes:gttx"ta}la hetkelld pal jon huonommin kuin muualla, vaikka
rmasti taglla‘on tehty tydtd sen eteen ynts paljon kuin muuallakin
Tuloksia vain ei ole (vield) saatu aikaan, ’

Kansainvdlisii suhteita

sesti. 1970-lavaile jéera ravhantyitd on huigetty vaintelevan aktiivi-

estettiin rauhantilaisuuksia, kerdttiin ra-
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haa rauhanr stoon ja nimid rauhanadressiin, Stimulus liittyi vuonna
1977 Jyvdskyldn yliopiston rauhankomiteaan, Suomen raunanpuolusta-
jiin ja Keski-Suomen rauhantydnkeskukseen. Vuosikokouksessa 1980
todettiin, ettd rauhantyd Stimuluksen osalta ei saisi jd&dd vain
joidenkin yhdistysten jasenend olemiseen, vaan jotakin muutakin

olisi tehtdvd., Kokous velvoitti hallituksen jédrjesti@mddn rauhanai-
heisia keskusteluiltoja, joita jdrjestettiinkin muutamia kyseiseni
vuonna. Kansainvdlisid suhteita hoidettiin mm. Neuvostoliitoon Suomi-
Neuvostoliitto -seunen, Jyvidskyldn ystdvyyskaupungin Jaroslavin, opin-
tomatkojen ja opiskelijatapaamisien kautta. Chilen sotilasjuntan vas—
tustamiseksi Stimulus liittyi Suomi-Chile -seuraan ja Vietnamin tuke-
miseksi puolestaan Suomi-Vietnam -seuraan. Yhteyksid oli myds puola-
laisiin psykologian opiskeli joihin,

Muita huomionarvoisia tapahtumia Stimuluksen toiminnassa vuosina
1975-80 olivat mm, kirja~ ja referaattipalvelu,  joka toimi vaihtele-
van aktiivisesti jonkin aikaa, kunnes se pditettiin lopettaa.(sen
tilalle kehitettiin kirjavdlityspalvelu), opintomatkat mm, Jaresla—
viin 1975 KePsY:n kanssa, Leningradiin vuonna 1976 ja SPOL:n kans-—
sa Moskovaan 1977, "1S-vuotissynttdrit" vuwonna 1977, psykologian lai-
toksen muutto Seminaarinkadulta Voionmaankadulle vuosien 1977-78
vaihteessa ja sieltd Mattilanniemeen vuoden 1979 loppupuolella sekd
uuden psykologian koulutusohjelman perustaminen 1980. Entinen psyko-
logisten palvelujen koulutusohjelma oli laajuudeltaan 200 ov:a ja
uusi psykologian koulutusohjelma vain 180 ov:a. Psykologian opiske-
1lijat ja mm., Psykologiliitto vaativat 1970-luvun lopulla 200 ov:n
tutkinnon sdilyttamistd ja valtiovalta ajatteli 160 ov:n riittdvin;
180 ov:a oli kompromissiratkaisu.

Stimuluksen hallitukset vuosina 1975-80 olivat vasemmistoenemmistdi-—
si#d, mikd aiheutti joskus kitkaa laitoksen oikeistosiiven (joihin
mme kuului prof. Takalan sijaisena ja t&dlloin laitoksen esimiehend
toiminut henkild) ja Stimuluksen vdlille. Esimerkkeind t&dstd olivat
mm., laitoksen laitosneuvoston ohittamiset pddtidksenteassa ja vuoden
1976 KST-selkkaus, Matti Vesterisen valinta Keudutwsohjelmien suun—
nittelutoimikuntaan estettiin poliittisin perustein. Han oli laitok-
sen oikeistopiirien mielestd liian vasemmistolainen suunnittelemaan
koulutuschjelmaa.

7o Stimulus 1980-luvulla - etujérjestétoiminnan passivoituminen

Stimuluksen toiminta 1980-luvulla, varsinkin sen puolividlissd, muis-—
tuttaa 1960-1luvun alkuvaihetta, mm. siind,ettd kulttuuri- ja viihdge-
toiminta korostuu yhteiskunnallisen toiminnan kustannuksella. 1980~
luvun muoti sana on narsismi, mikd myds kuvaa jollain tavalla Stimu-
luksenkin toimintaa.

1980-luvun alkuvuodet (1980-B82) vaikuttavat aktiivisilta ja ne_o;i-
vatkin sellaisia joioenkin toiminta-alueiden suhteen, mutta toimin-
nasta heijastuu kuitenkin tiettyd pettymystd, jopa kyynisyyttd,

Kuvaavaa myds 1980-luvun alulle oli epdmddrdinen kapinaliike, jonka
kunniannimoisena pdamidridnd oli saada aikaan kaulutusohjelman tdy-
agellinen remontti., Tamdn liikkeen aktivistit eivdt olleet ndhtdvidsti
virallisesti sidoksissa Stimuluksen hallitukseen, vaan toimivat erdan-
laisena Stimuluksen ja laitoksen painostusryhmdnd. Stimuluksen syys-
kokous vuonna 1981 arvosteli t&td liikettd mm, siitd, ettd liikkeeltd
puuttui kokonaisvaltainen ldhtdkohta eikd se ollut tarpeeksi pitka-
jadnnitteinen, Hetikohta kapinaliikkeen toiminta alkoi passivoitua ja
seuraavina vuosina sitd vain kaihoisasti muisteltiin.

Merkittavdd 1980—luvun alulle oli yliopiston hallinnonuuagistuksen

valmistelu ja toteuttaminen. Kauan oootettu psykclogian laitosneuvos-
ton virallistaminen tapahtui vuonna 1981 ja uusi laitosneuvosto aloit-
i toimintansa vuoden 1982 alusta léntien. Se perustui ~olmikantamal-

g ‘1
1iin eli 1/3 jisenistd koostui professoreista ja apulaisprofessoreis-'
ta, 1/3 muusta henkildkunnasta ja loput opiskeli joista. Toimikaudek-—
si tuli 2 vuotta. Opiskelijaliike oli koko 1970-iuvun ajan vaatinut
kiintidimdtdntd hallintomallia (eli "yksikantahallintoa"), joka pe-
rustuisi yleiseen ja yhtdldiseen Hdnioikeuteen sekd yhden vuoden toi-
mikautta, Opiskelijaliike oli myds edellyttdnyt pditdosvallan sdilyt-
tamistd laitostasolla, mutta uusi hallintojidrjestelmd siirsi merkit-
tdvasti todellista valtaa tiedekuntaneuvostolle ja laitoksen esimie-
helle. Tarkeimmissd asioissa (esim. opetussuunnitelmat, tulo-ja meno-
arvio, virkojen ja toimien tdyttdminen sekd tieteen kehittdmis~ ja
tutkimusohjelmat) laitosneuvoston tehtdvidksi tuli ainoastaan esityk-
sien tekeminen tiedekuntaneuvostolle, jolla oli lopullinen p#itds—
valta. Laitoksen johtajan tehtdvdnd oli valvoa ja johtaa p3itiiksien
toteuttamista sekd padttdd mm, yksittdisten arvosanojen ja lisdainei-
den opinto-oikeuksista. 1980-luvun alussa Stimuluksen suhtautuminen
tdhdn uuteen jérjestelmdzn oli epdjohdonmukaista: joskus sitd vastus-
tettiin (ndhtiin siind ratkaisevia epdkohtia), joskus taas sitd pidet-
tiin parempana kuin ei mitdin. T4lld hetkelld (1388) tdmi jérjestelmi
hyvdksytddn kritiikitts.

1980-1uvun alussa vield jaksettiin puhua opintotuen alhaisuudesta,
mutta toiminta sen parantamiseksi oli varsin laimeaa., Valtiovalta

on kyllédkin tasaisesti korottanut opintotukea viimeisten vuosien
alkana, mutta vieldkin opiskelija kuuluu kansan vdhidvaraisimpiin eli
hdnet voidaan luokitella ns. uuskdyh8ksi, Opiskelijaliikkeen silloin
tdlldin ajamaa opiskelijapalkkasysteemii pidetddn vieldkin utopis-
tien haihatteluna, vaikka joidenkin asiantuntijoiden mielestd# olisi
siihen realistisia mahdollisuuksia. Tahtoa vain ei l8ydy tarpeeksi.

Har joittelupalkkakysymys on putkahtanut silloin t&dlléin esille 1980~
luvulla. Hallitus on ollut yhteydessd eri organisaatioihin, mm. psy-
kologian laitokseen, psykologiliittoon, harjoittelupaikkajen johto-
kuntiin ja tietysti SPOL:oon, mutta vaikka ymmirtamystsd ja empatiaa
se onkin saanut, niin tulokset ovat olleet plusmiinusnolla. Jyvisky-
ldn psykologian opiskelijat ovat yh# huonommassa asemassa kuin vas-
taavat muualla. Erdit opiskelijat ovat tehneet periaatepiditiksen
olla harjoittelematta sellaisissa paikoissa missd harjoittelijoille
ei makseta palkkaa, mutta pditéksen toteuttaminen on hankalaa, kos-—
ka palkallisia harjoittelupaikkoja Jyvidskylidssid on vain muutamia.

Stimulus on seurannut vaihtelevan aktiivisesti wuwuden psykologikou-
lutuksen etuja ja haittoja sekd itsekin jdseniensa xautta osallistu—
nut cpintojen suunnittelutydryhmiin, Laitos on enimmikseen toiminut
aktiivisesti opiskelijoiden innostamiseksi suunnittelutyshin, mutta
tietysti parantamisen varaakin on, Olisiko mahdgollista korvata joi-
tain opintojaksoja esimerkiksi suunnitteluty5lls? Tai saada rahallis-
ta korvausta? Olen varma, ettd keinoja liytyy, jos niitd ennakkoluu—
lottomasti etsii. Tutkinnonuudistuksen erds pariaate (FYTT) oli saa-~
da aikaan suhteellisen itsendisid yksikkd jd, jotka suunnittelisivat ja
kehittelisivdt toimintaansa oemokraattisesti koko ajan.

Stimuluksen puheenjohtajina vuosina 1981-87 toimivat Seija Ldhcerinne,
Sirpa Villberg, Tapio Ikonen, Hilkka Ruotsalainen, Merja Pajunen,
Vesa Narhi ja Pekka Rdsdnen. Hallituksen kokouksia on jirjestetty
keskimddrin pari kertaa kuukaudessa ja ne ovat useimmiten olleet
pddtdsvaltaisia, Yleensd kaikki halukkaat ovat paddsseet hallitukseen
(d8nestykset ovat olleet erittd#in harvinaisia), ompa joskus jouout—
tu houkuttelemaan ihmisid mukaan, Hallituksen kokouksissa on silloin
tdlléin vieraillut ulkopuolisia, mutta yleensd vain nallituksen jd-
senet ovat osallistuneet jdrjestdtoimintaan. Usein tydtaakka on kes—
kittynyt muutamille hallituksen jdsenille.

Vuonna 1981 jarjestettiin Jyvdskyldssd Tapellaanko ~seminaari aihee~
naan vdkivolta. Se oli monitieteellinen ja sen jdrjestd@miseen osallis-
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tuivat Stimuluksen lisdksi muutamat muut ainejdrjestot. Seminaaria
pidettiin onnistuneena ja sen pohjalta laadittiin Tapellaanko -lehti.
Kevddlld 1982 jdrjestettiin keuvdtjuhla naamiaisten merkeissd ja sa-
man vuoden syksylld ryhoyttiin valmistelemaan Stimuluksen "20-vuo-
tissynttdreitd", jotka toteutettiin helmikuussa 1983. Juhliin osallis-
tui sankka joukko sekd entisid ettd nykyisid stimuluslaisia ja tie-
tysti psykologian laitoksen henkildkunta. Vuonna 1983 jarjestettiin
mm, kulttuuri-iltamat ja narsisti-bileet., Bileitd kehuttiin ja niiti
muisteltiin mydhemminkin, vaikka eivdt ne tooellisuudessa kovin eri-
koiset olleet., Vuonna 1983 pidettiin pedagoginen seminaari, mutta

sen anti j&8i joidenkin mielestd varsin vaisuksi. Vuoden 1986 yksi mer-—
kittdvimmistd tapauksista oli psykologian laitoksen 50-vuotissynty-
mdpdivdt, Stimuluslaiset osallistuivat t&hdn juhlaan sekd viralli-
sesti ettd epdvirallisesti. Viini oli hyvdd, Vaitetddn, ettd Stimu-
luksen suhteet laitokseen olivat silloin paremmat kuin koskaan ai-
kaisemmin, Vuoagen 1987 aikana ryhdyttiin valmistelemaan "25-vuotis-
synttdreitd", Tavoitteena oli jdrjestds suurimmat juhlat, mitd kos-
kaan on toteutettu Stimuluksen historiassa. Tdtd lukiessasi ehk3d tie-
ddt, miten todellisuudessa kévi.

Kehityspsykologian opiskelijat (LNOK) erosivat vuonna 1984 Stimu-
luksesta ja perustivat Kehdosta hautaan -ainejédrjestén. Yhteistyd
Stimuluksen ja edelld mainitun ainejédrjestdn kanssa on ollut enem-
man tai vdhemmdn aktiivista riippuen hyvin paljon kdsiteltdvistd
asioista.

8. Loppupddtelmid

Tamdn viimeisen kappaleen tarkoituksena on tuoda esiin joitain mieli-
piteitdmi Kadsiteltdvdstd aiheesta. Alunperin ajattelin jdttad arvioin-—
nin lukijoiden tehtdvdksi ~ ndin ehkd olisi pitdnytkin tehdd - mutta

% jokin" pakotti minut kommentoimaan er#ditd mielestdni kiinnostavia
asioita. En halua leikkid mitdan asiantuntijaa, siihen minulla ei tois-
taiseksi ole edes resursseja, mutta sallittakoon muutamat loppupdd-
telmdt,

Stimuluksen toiminta on ollut aina hallituskeskeistd.Aina on lidy-
tynyt joukko aktiiveja, jotka ovat halunneet tehdd jirjestttyotd.
Syitd aktiivisuuteen on varmasti hyvin paljon; Niitd en nyt aio ki-
sitelld, vaan minua kiinnostaa enemmin syyt passiivisuuteen, Varsin-
kin 1980-luvulla ihmiset ovat passiivisempia jirjestdtydn suhteen
kuin 1960~ ja 1970-luvun vaihteessa. Miksi suurin osa opiskeli jois-
ta el koe ainejédrjestotyitd mieleisekseen? Varmasti syitd loytyy yhtd
monta kuin on nditd vdhemmdn aktiivisia ihmisid, mutta ehk3d on ole-
massa yleisempi8kin syitd. Kun tdtd historiixkia kirjoitin, vahvis-
tui mielesséni ajatus, ettd vaikka yhteiskunnassamme arvostetaan ak-—
tiivista, julkista etujdrjestdtoimintaa, niin on kuitenkin olemassa
jotain, mikd vaikeuttaa ja jopa estdd laajaponjaisen ja monipuolisen
aktiviteetin, Joskus tdmd (namid) estdvd(t) texija(t) vaikuttaa vinem—
médn, joskus taas enemmdn., Se (ne) jollain tavalla asettaa reunaehdot
toiminnalle. Jos pysyt ndiden "rajojen" sisdlld, niin voit toimia va-
paasti, mutta jos hangoittelet vastaan, yhteiskunnan valtakoneisto
kdy kimppuusi. On hyvin vaikeata analyscida ldnsimaisen yhteiskunnan
valtakoneiston toimintaa, koska se on hyvin epdmddrdinen ja vaikeasti
havaittavasti. Sinusta alkaa epdselvdsti tuntua, ettid epdonnistut
pyrkimyksissdsi toinen toisensa jdlkeen ilman jdrkevdd syytd tai pa-—
himmassa tapauksessa huomaat ihmisten kyselevdn mielenterveytesi
laitaa, kun olet tuonut esiin jonkin "sopimattoman" asian. Kuka tai
ketkd nhydtyvdt tdstd keskittyneestd ja hierarxisesta valtakoneis-
tosta, joka on ulottamassa kyntensd lahes kaikkeen mandolliseen?
Nayttdd siltd, ettd nykyinen valtarakenne ruokkii suuryrityksien,
yksityisen ja julkisen sektorin teknokraattien sekd@ poliittisten or-
ganisaatioicen pddtiksentekijéiocen etuja. Suuri ja tekninen on kau=-
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nista. N3md vallankahvassa olevat ihmiset ja organisaatiot eivédt aina
vdlttamattd tiedosta, ettd yhteiskunta toimii heidd@n ehdoillean; eivdt-
kd mydskddn tavalliset kansalaiset huomaa olevansa ylhddltd johdettuja.
Yleensd yhteiskunnallinen tiedostaminen tapahtuu ristiriitatilanteissa,
esimerkiksi silloin, kun kahden ryhmdn edut lydvdt yhteen. Niin kauan
kun toiminta tapahtuu ylh&ddltd asetettujen rajojen sisdlld, kaikki on
"hyvin" yhteiskunnassa. Ehkd 1960- ja 1970-luvun vaihteen radikalismi
syntyi erddnlaisesta sosiaalisesta tilauksesta: 0li pakko murtaa ra-
joja uvudenlaisessa yhteiskunnallisessa tilanteessa, missd valtakoneis-
to ei pystynyt endd vastaamaan ajan haasteisiin. Muutospaineet kana-
voituivat mm. opiskeluliikkeeseen (Se oli tarpeeksi itsendinen huo=-
matakseen muutostarpeen ja kyllin riippumaton "uskaltaakseen" ryh-

tyd toimintaan) ja vasemmistoliikkeeseen (Silld oli valmis ohjelma
yhteiskunnalliseen muutokseen), joista tuli "uuden yhteiskunnan" esi-
taistelijoita, Mutta pian valtakoneisto oli taas ulottanut kyntensi
yhteiskunnan sokkeloihin ja ryhtyi sopeuttamaan vastaan hangoittele-
via kansalaisia, Tdll8in tapahtui tai oli jo tapahtunut erids téirked
muutos valtarakenteessa: Siitd tuli entistd nakymdttomdmpi ja epd-
midrdisempi, mutta sen keskittyneisyys ja hierarkisuus (yhteiskunnan
perusrakenteen peruspylvddt) ei vdhentynyt lainkaan, vaen pdinvastoin,
Valtio ja monopolikapitalismi ulottuu nykyisin lihes kaikkiin eliémin
alueisiin, jopa "pyhidin" yksityieldmdinkin, 0Ollaanko menossa kohti
voimakkaasti keskitettyd "turvavaltiota", jossa ihmiset eivit endid
uskalla toimia oma-aloitteisesti tai jossa ihmiset uskovat, ettd heil-
ld menee hyvin, vaikka todellisuudessa ndin ei olekaan asian laita?

Tarkastelen nyt kahden esimerkin avulla tdmdn keskitetyn valtakoneis—
ton vaikutuksien ilmentymistd opiskelijaliikkeen ja samalla Stimuluk—
sen toimintaan. Ensin kdsittelen tutkinnonuudistusta ja sen jdlkeen
hallinnonuudistusta,

Kun FYTT perustettiin vuonna 1969, sen pddmdrdnd oli suunnitella sel-
lainen koulutusjérjestelmd yliopistoihin, joka vastaisi uusia tieteen ja
yhteiskunnan haasteita. Pyrittiin suunnitelmallisuuteen ja tietynlai-
seen koulutusjirjestelmdn yhtendistamiseen. FYTT:n mietintd julkais-
tiin 1972, ja se o0li hyvin edistyksellinen. Yliopistoista pyrittiin
tekemddn erddnlaisia autonomisia yksikoitd, jotka toimisivat yhteis~
tydssd toistensa kanssa ja opetusministeris tms. toimisi vain koor-
dinaattorina. Kukin koulutusohjelma olisi myds tietynlainen autonomi-
nen, itse itseddn kehittdvd yksikkd, joka p8dttidisi toiminnastaan it-
sey, mutta toimisi kiintedssd yhteistydssd muigen koulutuschjelmien
kanssa., Kaikista asioista pddtettdisiin demokraattisesti. Opintovii-
kot olisivat vain suunnittelun ja vertailun apuvdline, eikd suvoritus-
mittari, mitd ne t&dlld hetkelld ovat. Kun sitten 1870-luvun alussa
opetusministerisd otti vastuulleen suunnittelun, alkoi ilmenty&d ongel-
mia., Valtiovalta tulkitsi FYTT:n periaatteita vain pinnallisesti ja
perusti enemmdn tai vdhemmdn asiantuntevia toimikuntia ym. toteut-
tamaan tutkinnonuudistusta. Yliopistouille asetettiin mdardaikoja,
mihin menneessd kaikki tuli olla valmista. Yliopistot yrittivdt va-
hilld resursseillaan toteuttaa valtiovallan tahtoa: Tutkinnonuudis-
tusta varten yliopistot saivat mitdttdmdan vdhidn resurssiapua ja m3id-
rdrahoja. Opiskelijat houkuteltiin mukaan suvunnitteluun, mutta kiris—
tyvan opiskelutahdin, heikon opintotuen, huocnon tydmarkkinatilanteen
sekd demokraattisen suunnitteluorganisaation puutteellisuuksien ta-
kia he eivdt voineet osallistua suunnitteluun tdysipainoisesti. Yli-
opiston henkildkunnankaan mahdollisuuoet hoitaa suunnittelua eivdt
oleet parhaat mahdolliset: Tutkimus- ja opetusvelvollisuuksista ei
saanut luistaa. Tutkinnonuudistus siis puolipakolla ja hirvedlla
kiireelld muokattiin sellaiseksi, mitd se tdlld hetkelld on, Tarkein
asia eli laadullinen kehittdminen ja yleensd sopivien olosuhteiden
luominen laaculliselle kehittdmiselle lahes tulkoon j&& toteuttamatta,
Koulutusohjelmista tuli joustamattomia putkitutkintoja, opintovii-
koista suorituspisteitd ja opintojaksot sdilyivdt enimmikseen kirja-
Ja luentopaketteina, Kuka hydtyy nykyisestd systeemistd? Monopoli-



markkinatalous ja teknokraattinen valtakoneisto saa nopeasti valmistu-
via ja "tehokkaita" teknokraatteja, jotka eivédt kysele turhia.

Hallinnonuudistukselle kdvi ldhes samalla tavalla. Demckraattinen ja
autonominen yliopisto oli opiskelijaliikkeen tavoitteena jo 1960-
luvun lopulta ldntien, Varsinkin ldhidemokratian merkitystd paino-
tettiin, mikd mm, ilmentyi siind, ettd vaadittiin laitoksille lisdd
demokraattista valtaa ja ettd myds opiskelijoille piti antaa yhtd
paljon vastuuta, oikeuksia, velvollisuuksia ja valtaa kuin muille
yliopiston ihmisille., Opiskelijaliikkeen mielestd kolmikantahallinto
vain lis#i ristiriitaa professoreiden, muun henkiltkunnan ja opiske-
lijoiden vdlilld, Yleistd ja yht8ldistd d&nioikeutta pidettiin ehdot—
tomana edellytyksend demokratian ssamisessa. Miten k#vi todellisuu-
dessa? Yliopiston hallintojérjestelmdstd tuli keskitetty ja kolmi-
kantahallintoon perustuva. Todellinen pddtdsvalta on tiedekuntaneu-—
vostolla ja vdlillisesti opetusministeridlla (Ehkd myds liikemaail—
malla). Opiskelijat ovat hiljaa.

Askettdin kuulin, ett# sosiologi ja nykyinen Suomen akatemian joh-
taja Erik Allardt kehui Jyvdskyldn yliopiston psykologian laitosta
pitden siti esimerkillisend tieteellisen tutkimustydn opetuksen suh-~
teen. Psykologian opiskelijat ja myds maonet psykologit 1870-luvulla
pitivdt tutkinnonuudistusta melko hyvdnd pohjana ammatillisuuden
lisddmiseksi ja kehittdmiseksi psykologikoulutuksessa, joten tun-
tuu siltd, ettd jos otetaan Allardtin lausunto huomioon, niin psy-
kologikoulutuksessa ei ehki ole tarpeeksi kiinnitetty hucmiocta am-
matillisen ja tieteellisen intressin yhteensovittamiseen., Allardt
muistaakseni piti JY:n psykologian laitosta parhaana tieteellisen
opetuken kehtona ja tuntien Allardtin k@sityksen tieteellisestd tut-
kimuksesta, oletan hdnen tarkoittaneen ne kovilla menetelmilld teh-
tdvdsd tutkimusta, jota on mielestdni erityisen vaikeata soveltaa
“"ammatilliseen psykologiaan". Tdssdkin asiassa on j8dty kauas psy-—
kologian opiskelijoiden ja erityisesti Stimuluksen tutkinnonuudis—
tukselle asettamista tavoitteista. Jos verrataan ns. kovia tutki-
musmenetelmid (tilastolliset yms., menetelmdt) ja ns. pehmeitd mene-
telmid (observointi, syvahaastattelu jne.), niin ketd enimmékseen
kovat menetelmdt hyddyttdvdt? Mielestdni liike-el@md ja teknokraatti-
padsttd jit voivat kdyttdd paljon paremmin hyvdkseen kovilla menetel-—
milld tutkittua tietoa kuin pehmeillid menetelmilld tuotettua. Ja li-
s8ksi "kova tieto" on helpommin operoitavissa tietotekniikan kei-
noin. Teknokraatithan jumaloivat tietokoneita ja tietotekniikkaa!

Keskitetyn ja hierarkisen valtarakenteen vaikutusta voidaan vdhen-
tid olemalla osallistumatta sen toimintaa, Tata tavoitetta on tie-
tysti vaikeata noudattaa, mutta lisddmdlld spontaania ja ep8virailis-
ta toimintaa sekd hyppddmidllid oravanpydrdstd syrjddn voicaan vdhen-
tdd valtakoneiston vaikutuksia. Kaikki virallisesti organisoitu toi-
minta lopulta johtaa keskittymiseen ja hierarxiseen malliin tamén
hetken yhteiskunnassa. Valtaa pitdisi hajauttaa ja siirtda ylimmiltd
taspilta alemmas. Suuressa ja keskitetyssd organisaatiossa Ihminen
helposti unohtuu; Tilalle tulee numeroita. Kun ibminen yhteiskunnas-
sa unohdetaan, niin tulevaisuudesta on turha puhua - sitd ei ole!

Jouni Alapiessa
28.,01.1948

Le

SUOMEN PSYKOLOGIAN OPISKELIJAIN LIITTO RY:N
TOIMINTAKERTOMUS VUODELTA 1987

Yleistd

Vuonna 1987 Suomen Psykologian Opiskelijain Liitto ry:n hallitus

on kokoontunut aktiivisesti ja toimintaa on laajennettu kansainvéli-
sille areenoille. Yhteyksi# ulkemaisiin psykologian opiskelijoihin
on solmittu runsaasti. SPOL osallistui mm. Euroopan Psykologisn Opis-
kelijain Liiton perustamiskokoukseen Lissabonissa ja pohjoismaiden -
psykologian opiskelijain tapaamiseen Tukholmassa.

Toisena pidteemana kansainvilisen yhteistydn kehittémisen ohella
on ollut yhteyksien tiivist&minen SPL:oon. Ensisl jaisens

tavoitteena on ollut tiedotustoiminnan lisd#minen Jérjestdjen vililla.

Ay-toiminta
Yhtend vuoden 1987 padteemana SPOL:n toiminnassa oli yhteistydn kehitta-
minen 5PL:n kanssa. T#hi#n mennessikin yhteistoimintaa on harrastettu
mm. ajamalla eteenpdin harjoittelijain palkkauskysymysti sek#d kartoit-
tamalla uusia tydsektoreita psykologeille.

Nyt kuitenkin yhteistoimintaa aiotaan tiivistaa. Konkreettisesti
paremmat edellytykset t#hdn on luonut se, ettd vuoden 1986 lopulta

asti SPOL:n valitsemalle SPL - edustajalle avautui mahdollisuus osal-
listua Psykologiliiton hallituksen kokouksiin. Vuonna 1987 t&ts edustus-
teht&vdsd on hoitanut Lasse Leppdnen Cortexista.

Yhteistyon kehitt#éminen aloitettiin kartoittamalla mahdollisia yhteis-
toiminnan alueita ja muotoja. Niin alkuvaiheessa ensiarvoisen térkedksi
ndhtiin tiedotustoiminnan tiivistsminen jérjestdjen vdlilld, silld
ainejér jestdissd on kdynyt selviksi yhteistydideoita pohdittaessa
opiskelijoiden tiet#mittémyys SPL:n toimenkuvasta ja yleisemminkin
psykologien ay-toiminnasta. Niinik#sn SPL:ssa késitys opiskelijain

J8r jestStoiminnasta on todettu puutteelliseksi.



Konkreettisesti opiskelijoiden SPL-tietoutta p#itettiin lisitd jérjes-
td@mélld SPL-kampanja kullakin psykologian laitoksella. Kampangjan
tarkoituksena on esitelld Suamen Psykologiliiton toimintaa ammatilli-
sena etujirjestind ja kertoa tydmarkkinatoiminnasta yleensd. T#llad
hetkelld kampanja on vield suunnitteluvaiheessa; sen toteuttaminen
siirtyy ajan puutteen vuoksi kevdtpuolelle. Kevddlld on tiedossa

myds SPL:n jérjest@md ay-koulutustapahtuma. N#itd odotellessa voi
SPL:n toimintaan tutustua seuraamalla liiton julkaisemaa Psykologi-
uutiset -lehted, jonka SPL on luvannut ld#hett#d kaikille ainejirjes-

téille.

SPOL:n SPL-edustajan rooli on osoittsutunut erittdin térkeiksi tiedon
kulkemisen kannalta. Vuoden 1987 SPL-edustaja on toimittanut "Psyko-
logimaailmassa tapahtuu" -tiedotuslehtist#d Psykologiliiton kokausten
pohjalta. Lehtisissé kédsiteltiin mm. seuraavia aiheita: psykologien
erikoistumiskoulutus, psykologilaki ja psykologien tyidnvélitys. Edustaja
kertoi myds SPOL:n kokouksissa SPL:ssa kidsitellyistd muista asioista,
joita olivat esim. harjoittelun palkkaus, psykologian opiskelijoiden

aloituspaikkojen médrd sekd opiskelijoiden SPL-jisenmaksun korottaminen.

SPOL:n hallitus otti kantaa asioihin. SPL:oon ldhetettiin puoltava
kannanotto harjoittelijan palkkauksen saamiseksi palkkaluokkaan

Y 25-26 kunnan tydsopimussuhteessa oleville. SPL-maksun korottamista
vastustettiin, mistd tuloksena opiskelijoiden jdsenmaksu aleni 120 mk:sta
60 markkaan. SPOL:1la on ollut edustaja myds Akavan opiskelijain
neuvottelukunnassa. Vuonna 1987 teht&vissd on toiminut Ann-Christin

Qvarnstrom Impulsista, varajdsenen#tin Minna Hémdldinen Fobiasta.

Koulutus- ja tiedepolitiikka

SPOL;n seminaarin teemana v. 1987 oli "Uusille urille" ja se pidettiin
Turussa 14.2. Seminaarissa pyrittiin luotaamaan ja esittelemdin uusia
psykologien tydalueita. Nditten etsiminen onkin tarpeen mikiéli Salli
Saaren seminaarissa esittdmét synke#t tyBllisyvs/tydttomyysvisiot

osoittautuvat tosiksi. Saaren lis#ksi Turussa esitelmdivit Syvidnen
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ympéristopsykologiasta, Riekki konsulttitociminnasta ja Salminen urheilu-
psykologiasta. Vuoden 1988 seminaarinkin suunnittelu aloitettiing

se pidetddn Helsingissd 19.3. teemanaan vaihtoehtoinen psykologia.

20-29.3. SPOL j&rjesti opintomatkan Amsterdamiin Hollantiin. Sielld
tutustuttiin mm. yliopistoon ja psykologian opiskelijoihin, pedagogiseen
instituuttiin, huumeparantolan tutkimuskeskukseen Ja kokeellisen
kliinisen psykologian laboratorioon. Uutta opintomatkaa alettiin

myds suunnitella. Kiinnostusta olisi lihted vaihteeksi sosialistiseen

maahan. Yhteyksi# on olemassa Impulssilla Puolaan.

Helsingin yliopistossa jatkettiin psykologias pi#aineena opiskelevien
aineenopettajakoulutuksen suunnittelus. Perusteilla on uusi teoreettisen
psykologian linja, jolta aineenopettajat valmistuisivat. Aineenopettaja-
koulutukseen valitaan 5 opiskelijaa vuosittain, tutkinnon laajuus on

160 ov:td, "oppiarvo" filosofian kandidaatti. Hanna Lukkarinen Kompleksista
on ollut SPOL:n edustajana suunnittelutyéryhmén kokouksissa.

SPOL otti kantaa myds Oulun yliopistoon suunniteltuun psykologien
poikkeuskoulutukseen. Koulutuksen tarkoituksena olisi ollut lievittas
Pohjois-Suomen psykelogipulaa. SPOL:n mielesti ongelma tulee hoitaa
tar joamalla pohjoisen psykologeille taloudellisia etuuksia kuten

korkeammat palkat ja/tai syrjdseutulisit.

Kansainvdlinen toiminta

Lissabonissa jérjestettiin 6.-10.4. Eurcopan psykolegian opiskeli joiden
liiton (EFPSA) perustamiskokous. Suomesta siihen osallistui kolme

henked. Kokouksessa tutkittiin mahdollisuuksia tulevaan yhteistyshon
sekd luotiin liitolle s##nnot. Liitto padtti jérjestdd vuosittain
konferenssin, josta on vastuussa kerrallaan kaksi jiésenmaata. Kokouksessa
vertailtiin myés psykologian opiskelua, psykologian opiskelijoiden

Jja psykologien asemaa eri puolilla Eurooppaa. Vuoden 1988 konferenssi
pidet##n Belgiassa, Liegessd 27.3. - 3.4. Suomesta on mahdollisuus

ldhett&d kolme edustajaa. SPOL:n jdsenmaksu vuonna 1987 oli 100f.
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Konkreettisesti SPOL on toiminut EFPSA:ssa vastustamalla Saksassa

suunniteltua psykologien opiskeluaikojen lyhentdmistd.

Myds pohjoismaiseen yhteistydhtn on osallistuttu. Tukholmassa jir-
Jestettiin 12, - 13.9. 1987 pohjoismaisten psykalogian opiskelijoiden
tapaaminen, jossa suomalaisia oli mukan kymmenen. Kokouksessa tutus-
tuttiin muiden pohjoismaiden psykologian opiskeluun ja opiskelijoihin.
Keskusteltiin myds mahdollisuudesta jirjesté#d kollegoille harjoittelu-
paikkoja omilla laitoksilla. Kokouksessa sovittiin, ettei virallista
organisaatiota rakenneta, vaan toiminta jatkuu vhteyshenkil@verkaston
avulla. 1987 on Suomen vastaavana yhteyshenkilénd toiminut Mar jo

Ruismiki Kompleksista. Lisi#ksi on kustakin yliopistosta valittu paikallinen
vastuuhenkild. Seuraava tapaaminen on EFPSA:n kokouksen yhteydessd

Belgiassa. Suunnitteilla on myds kokous Oslossa syksylld 1988.

Julkaisu- ja tiedotustoiminta

SPOL pyrki kehittdmédn tiedotustoimintaansa kirjoittamalla artikkeleita
aine jir jestélehtiin. Mm. Amsterdaminkidvijét kirjoittivat matkastaan
tarinoita, joita on julkaistu ainej&rjestélehdissd. Ainejirjestdlehtia
on myds vaihdettu. Luonnollisesti SPOL:n hallituksen jidsenet ovat

kertoneet toiminnasta omien ainejir jestd jens#d kokouksissa.

SPOL on selvittédnyt mahdollisuuksia psykolagisen kirjallisuuden klassik-
kojen julkaisemiseksi suomenkielelld. Stimulus on ottanut yhteytts
kustantamoihin, jotka ovat olleet lievédsti kiinnostuneita. Edellytykseni
on kuitenkin, ettd kddnnettdvien teoksien lukijakunta ei rajoitu
pelkést&én psykologeihin. Toisin sanoen teoksien on oltava yleisemminkin
kiinnostavia markkinatalous jérjestelmdssd kun eletddn. Tdllaisia

teoksia mietit&dn.

Yhteydet muihin jérjestdihin

SPOL:1lla on ollut edustaja mySs Suomen Psykologisessa Seurassa ja
Psykologien Rauhantoimikunnassa. SPS:ssa SPOL:n edustajana on ollut
v. 1987 Kompleksin Johanna Mikkonen, joka on esitellyt seuran toimintaa

SPOL:n hallituksessa. SPS:n tavoitteena on edist## psykologista

ammattikdyt&ntsd ja tutkimusta sek# Suomessa ettd ulkomailla. SPS

on aktiivisesti pyrkinyt mydis kehitt&ma@n psykologien erikoistumis-

koulutuksen jérjestdmistd ja on kiinnostunut yhteistyéssd SPOL:n

kanssa kartoittamaan psykologien uusia tydsektoreita. Psykologien

Rauhantoimikunnassa ovat SPOL:n edustajina vuonna1987 olleet Jari

Nurmi Cortexista sek# Moira Rissanen Kompleksista. Varajisenend on

toiminut Kompleksin Marjo Ruismiki. SPOL on lisiéksi vapaajdsenend

Kes#lukioseurassa. Jdsenemme voivat osallistua seuran jarjestémiin

tilaisuuksiin.

Hallituksen kokoonpano

Stimulus ry.

Kaisu Kangasniemi, pj.

Kirsti M&ki, siht.

Kehdosta hautaan ry. Merja Leinonen, vpj.

Eija-Liisa Karjalainen

Kompleksi ry.

Hanna Lukkarinen, tal.hoit.

Virpi Ruohomiki

Cortex ry.

Heli Hietamdki

Kari Peltola

Impuls rf.

Sonja Paajanen

Margot Ekstrim

Episteme ry.

Tapio Ahonen

Juha Minkkinen

Fobia ry. Mar ja Luukkonen

Pdivi Hoffrén

SPOL:n edustajat muissa jérjestbissé

Suomen Psykologoliitto:
Suomen Psykologinen Seura:

Psykologien Rauhantoimikunta:

Lasse Leppiénen, Cortex
Johanna Mikkonen, Kompleksi
Jari Nurmi, Cortex

Moira Rissanen, Kompleksi

Marjo Ruismdki (varajisen), Kompleksi
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"Ulkoministeri" Paavo Vdyrynen oli 70-luvulla matkalla kotoaan Keminmaalta
Kemin lentokentélle. Bussissa "ministeri® totesi rahastaja-Mantalle:"min#hidn
olen se ministeri Vdyrynen, ettd eikdhin sovita se kyyti ihan meid#n kesken."
"0o sin# vaikka paska mutta se on 2 markkaa", vastasi tih#n tomera
rahastaja-~Manta.
<valtioneuvoston perinnearkistosta, 1000 Cases of Incurable Finnish
Idiotisms.Helsinki 1984.>
"Foreign secretary P.V. was in the mid-70's heading towards Kemi International
Airport departing from his residence in Keminmaa. During the bus-ride the
secretary stated frivolously:" you know, I'm the honored foreign secretary
V, couldn't we just forget about the bus-fare this time, er er.." The stout
female bus-stewardess Manta, whom V was adressing to, talked back: "You just
give head to yourself, you cocksuckin' idiot;
the fare is 2FiM, you bashtard." We all laugh heartily every
time we hear this warm and upbuilding story so typical of Finnish foreign
policy and ministers who conduct it."

(Free translation from the original tapes in mono by M.J.S.)
<Archives of the State Department, Helsinki Finland 1984>

kkk kkk kX

"Ministeri” Paavo Vdyrynen oli keskustapuolueen eduskuntaryhmién "poikien"
kanssa iltaa istumassa Nesteen saunalla. Taisipa mukana olla KNL:n ja 4H~1liiton
"tyttbjdkin. " Hilpe#n ilonpidon keskeytti hetkeksi tieto hallitusneuvottelujen
uusimmasta k#ddnteestd. Viyrynen saatiin tuotapikaa pois lauteiden alta
salmiakilla ja suuseksilld maanittelemalla, joten ilta saattoi jatkua.

Aamulla Paavokin oli jo lausunnonantckunnossa ja lohkaisi kuuluisan lauseen
"demokratian pelinsi#ntdjen rikkomisesta”, mikd meitd muita on myShemmin
suunnattomasti huvittanut - muistuuhan tuosta aina mieleemme salmiakki ja
suuseksi.

Kyllikki virolainen

kansanedustaja

<omalla langattomalla>
"Minister" PV was having a booze-evening in one of the outstanding brothels
in Helsinki with some fellow MP:s and a few prostitutes serving them. The
party was interrupted by a message from the governmental negotiations in
which our party had just been overlooked. That made PV loose his guts and
we had to help him find them by the means of sniffin coke and cocksucking.
Next morning he was fully himself again, lecturing bullshit abot democracy
as usual. The rest of us were greatly amused by his sudden recovery; we
still had in our minds a very clear picture of him using coke and sucking
cock.

KV

MP

<wireless communications>

*kk kkk ki

Samaisten hallitusneuvottelujen aikana, kun tilanne k#vi kriittiseksi,

Védyrynen otti "ohjat" "k#siins#" puoluetoimiston johtokeskuksessa.

"Missd on Kiiridinen kuuletko? Jos tapaat, erota se heti. Ja Kuuskoski-~Vitkamaa
kanssa. Juhantalolle tuli 18htd kanssa heti kun saan kassakaapin auki."

Meitd puoluetoimiston ihmisi# hymyilytti hiukan; olivathan mainitut
neuvottelijat palanneet ja seisoivat juuri Viayrysen takana, kun t#mid raivosi
puhelimeen.

Timo Kiet#dviinen
riksdagsman
Juva

*hk%k *kk *kk
During the same governmental negotiations, when the situation was getting
critical for our party, the party leader took the command in the party office
command center. "Where's that fucking K., if you meet him, crush him.And
do the same to the other traitors, K-V and J. I'll join you to finish them

just after I'11l get this damn safe open." 55
The party office workers, including me, were slightly amused; the mentioned
"traitors" were back and standing just next to the furiously spitting
party leader.

T.K.
MP
Juva

Kk *kk hek i

Puoluejohtaja, entinen "ministeri" P.Vdyrynen aloitti tunnetusti presidentin
vaalikampanjansa jo ennen edellisii vaaleja luottaen sananlaskuun

"sokea ja varhainenkin kana madon 18ytHa". Tami tapaus liittyy

erddseen noista varhaisista vaalitilaisuuksista. Vidyrysen piti tulla
puhumaan Alkio-opistolle Korpilshteen, mutta huonochkon sisdlukutaidon
omaavana hdn pH#ityikin Korpilammen Alkoon. Paavo kiipesi alkon tiskille,
heilutteli vihre&4 paperiapilaa, ja alkoi juuri hymyillen valistaa
vaaliyleisd¥ "ohjelmastaan”, kun riuskat myyjdt siirsivit hinet

oven ulkopuolells "puhetilaisuuteen". Ette usko miten minua nauratti

giind Jamesonia ostaessani!

Veikko Rinta-Pollari
merkonomi
Alavus

Der Parteifilhrer, vorgejihrigen "Minister" P.vVdyrynen begann, wie bekannt,
seinen Wahlkampf schon vor dem fritherem Wahlprozess mit Vertrauen

den Wortschlag "das frilhen Hithne ohne Augen findet den Wurm". Diese

hat Verbindungen mit einen von die frithe Wahlfest. Vdyrynen sollte

an der "Alkio-opisto" sprechen, aber wegen der schlechten Leskentnisse
endete er an den "Korpilampi Alko", Staatsmonopol. Paavo kletterte auf
dem Tisch mit eine griine Papierblume und begann gerade lichelnd politische
Scheissliturgie durchzufithren, wenn die st#rke Verkduferinnen ihm

auf der Strasse wurfen. Glaub oder nicht wie ich lachte als ich einige
Flaschen Jameson-whisky kaufte!

V. R-P.

Kellner

Lappfjird
hekk hhk *hk

Vuoden 1982 budjettia laadittaessa sovittiin taas kerran ns tiukoista
budjettiraameista. Ulkoministeri®n hallinnonalan valmistelu kuului Paavo
Véyryselle. Budjettiriihessd on totuttu ulkoministeritn tekemiin kohtuullisiin
esityksiin, eik# niihin juuri puututa punakyn#lli. Paavolta oli kuitenkin
pddssyt mittayksikk® muuttumaan miljoonasta miljardiksi, mik# aiheutti
kiusallisia kysymyksi#i tiedotusvidlineisss. Poliittisten toimittajien banketissa
Paavo lohkaisi tunnelmaa keventiikseen: parempl miljardi ulkoasioissa kuin
jumalattoman perseessi. Niin saivat kokeneet toimittajatkin haukkoa henke#in
rehvakkaaseen Viyrys-kuvaan tottumattomina. Rahatkin saatiin aikanaan
kulutettua.

E.O Grunemann
pol mag
HELSINGFORS

Kk k *hk *kk

The budget B2 was supposed to be economically and financially extremely

tight and non-promising. The foreign-ministry-section of the budget was
prepared for negotiations by PV. The budget barn was used to the moderate
proposals of the foreign office and usually accepted them as such. This

time the ignorant and almost illiterate minister had made slight misjudgements



5. !
and changed millions to billions in his proposal for the next year, which [ll[Rl KV"N'M 5?'
caused great embarrassment in front of the mass-media. The gay foreign minister ! SEIKKAILUJA :

tried to ease the atmosphere at the press-booze conference by a joke: "Better

a billion in my pocket than in some fucking atheist's asshole.” The political

Journalists who thought they'd seen it all were encountered by the fact \,\,

that there can appear something new in ole redneck PV. The missing millions ALLENBERGIN ARVOITUS OSA II
were boozed during next few years.

E.O G
master of soclial sciences
Helsinki

Forty years later...

S&Pon johtaja Olav Hansson pydritteli pientid muovi-

*kk kkk Aok lusikkaa kylmiss&d kahvissaan Siséministerin puhelu oli keskeyttidnyt
hénen hermostuneen kdvelyns&d ympdri Palmegatanin nuhruista |
toimistoa. Maailmanluokan vakoojan Stig Berglundin paosta oli
kulunut jo yli viikko, elki poliisilla ollut vield ainoatakaan

”‘«Mﬁ TAOUS\N’ \\.\ o) johtolankaa; ministeri raivosi punaisena, lehdist& ilkkui ja
\ /x\ «SF\

Olav Hanssonin vatsahaavaa poltteli.
Mies tuli sisddn koputtamatta. Olav Hansson tarkkaili

tulijaa: vaalea, pitkédtukkainen, urheilijanvartaloinen, naisten
mieleen, Olav Hansson hym#hti itsekseen, Stefan Karlsson oli

hé&nen paras etsivdnsi. Olav Hansson nielaisi kahvinsa irvistien

Ja nousi kysyvdsti seisomaan. -Nada, totesi Karlsson lakonisesti.
Kiroillen Hansson k#intyi ympdri. Kylm# kahvi kiersi inhottavasti
vatsassa. Olav Hansson katseli vaitonaisena tupakansavun himment&miés-
t%ﬁkkunasta Palmegatanin hiljenev#id y&liikennettsd. -Vad ska vi

gdéra?, Karlsson katkaisi hiljaisuuden varovasti. Hansson kohautti

HEC=UZ =

olkapéditddn ja kaivol savukkeen. -Jag vet bara en man..., sanoi

Hansson kuin itsekseen ja sytytti savukkeen.

-Olen parhaillaan suorittamassa tutkimuksia Jyvdskyldn
yliopistolla, en tiedid milloin palaan, kuultuanne...,0lav Hansson

pyoritti uuden numeron. (ks.ed.seikkailu)

-Miau, vastasi Elleri Kviin puhelimeen raapien pa#ssiin
olevaa elektrodia, jag tror att det #r Hansson fran Sverige, jag
har véntat pd Ers call, jatkoi Elleri Kviin lievisti skaanelai-
sittain murtaen. -Fy fan.., dnkytti Olav Hansson tukholmalaisittain.
-No,totta puhuen olen tdssd kissatutkimusteni lomassa pddssyt
jo Berglundin jdljille, sanoi Elleri Kviin lievidsti kehridten,
tdd1td on juuri 14hdéssd opiskelijaryhmid Tallinn.. -LAat mig

gissa, innostul Hansson ja viittasi Karlssonia tuomaan 1isdi

kahvia. Hansson nakutti kilhtyneen# ndyttdpddtettddn: -L.Pulkinen,
hé&n huudahti,L.Pulkinen har besékt s& manga ganger 1 Soviet
Unionen att.. -Miau, vastasi Elleri Kviin ja sal Olav Hanssonin
hymyilemddn pitk&#std aikaa. Tuollaisista miehistd mini pldén,

ajattell Hansson ja sanoi painokkaasti:-Gér vad som ni vill,
VI betalar. Elleri Kviin sukl viiksi#idn ja sulki puhelimen.




Olikohan t&méd nyt ihan jérkevi idea, ajattell Elleri
Kviin ja rdyhtidisi voittorahat ulos. Hidn oll seisonut Jo kolme
tuntia Georg Ots-laivan yksik&tiseksi naamioituneena. No,ainakin
minulla on vatsa tiynnd valhtorahoja, héwﬁietti nuorukalsen

tunkiessa héneen kolikoitaan. Mies vet#isi kahvasta. Elleri

Kviin tunsi jénnetuppitulehduksen poltteen vasemmassa kdsivarressaan.

-Ja tleddn kuinka jatkossa toimia, némd psykologian opiskelijat
ovat suulasta joukkoa,Elleri Kviin mutisl 1itsekseen silmien
py8riessd vinhasti pysdhtyen niyttim#in kahta kissaa. Elleri
Kviin réyhtdilsi taas.

-Ingrid, huusi pohjalainen psykologilan opiskelijaneli-
tonen juuri sil14 hetkell#, kun Elleri Kviin tipautti oikean
Ingridin Olympila-hotellin pyykkikulluun. -Niin, vastasi Elleri
Kviin olkoen pitk#i peruukkiaan ja hieroen vasenta kidsivarttaan.
~-Jyrkl sanol,ettd hinelld on asiaa Ja,tyttd vailmensi &ddnt&dn,
Ja et ostailsi raamattua? Elleri Kviin paiskasi tytdn pyykkikui-
luun ja marssi Jyrkin huoneeseen.

-0len aina pitinyt viiksekkidisti nalsista, huohotti
nuori mies vain kukallisiin alushousuihin pukeutuneena. Elleri
Kviin vastasi pojan kiihke&ddn sylellyyn ja alkoi raahata hanta
kohti pyykkikuilua.

~Plan,pian bussi odottaa, huusi Ingrid Kviin opiskelija-
ryhmdlle, matka Tartoon alkaa. Opiskelijat sulloutuivat bussiin.
Bussi kaarsi ulos kaupungista Tarto-rallinna-tielle. Ingrid
Kviin naukkaili varovasti taskumatistaan altovenildistid vodkaa
Jé@nnetuppitulehdukseensa. Opiskelijat nukkuivat 1l&pi aamu-usvalsen
peltomaiseman. Vodka ldmmitti mukavasti kolikolita vatsassa.
Ingrid Kviin intoutul pieneen silmédpeliin krapulaisen apulalspro-
fessorin kanssa, mutta vakavoitui vdlitt&dmdsti bussin pysdhtyessi
Tarton yliopiston pihaan. Hin Jétti opiskelijaryhmén paikalllsen
oppaan haltuun ja livahtl ovesta, jossa luki:

TYILOS dSANOTODIVN JXSIOTODISIN

Ennen kuin Elleri Kviin ehtil sulkea oven kokonaan hinen silmissédin
pimeni.

Elleri Kviin avasi silménsi. -Hyvisd Pdivdd, sanoi
harmaatukkainen mies ja hymyili, mind olen professori Vladimir
Lurina, kukahan Te olette? -Miau, vastasi Elleril Kviin havaittuaan
olevansa tuoliin sidottuna. Professori Lurina hymyili edelleen
ymmédrtivdisesti: -Teilli tailtaa olla kokemusta alalta, 18ysin
pddstdnne elektrodin. -Miay, vastasi Elleril Xviin ja hymyili
takaisin., -Mielenkiintoista, lhastui professori Lurina ja liitti

Elleri Kviinin iohtoihin.
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51114 aikaa kun professori Lurina kiersi Commodore
64:nsa luokse, ehti Elleril Kviin tarkkailla ympérilleen. -Miau,
pddsi Elleri Kviinilt#d, Wallenberg! Wallenberg istui hédnen
vieressédidn samalla tavalla tuoliin sidottuna johdot pé#ss#in.
-Raoul, parahti Elleri Kviin, -Miau, vastasi Wallenberg, kun
professori Lurina kddnsi virran pididlle.

Ahdistava lapsuus tulvahti Elleri Kviinin mieleen
Jja vodkan tdyttdmd rakollinen kasteli housut. Limmin neste
Johti virran pitkin Elleri Kviinin vartaloa. H#n tunsil jénnetuppi-
tulehduksensa hetkellisesti helpottuvan. Professori Lurina
lisdsi virtaa. Elleri Kviin tunsi syvdi mustasukkalsuutta is#insi
kohtaan ja alkoi grandiooseilla voimillaan repild itsedidn irtl.
-Mielenkiintoista, huudahtil professori Lurina ja katkaisi virran,
mutta nyt meidédn on vaihdettava teille vaipat. Professori ir-
roltti Elleri Kviinin siteistd, mutta pikku-Elleri 1iski iséidnsd
suoraan kasvolhin. Professori Lurina kaatui tajuttomana lattialle.
Syyllisyydentunne sal kyyneleet Elleri Kviinin silmiin, mutta
Wallenberg katkaisi hinen laajemman itsetutkiskelunsa. -Miauu,kiljuil
Wallenberg innoissaan. -Raoul, vastasi Elleri Kviin ja oli
taas oma itsensd. -Frii-1 Nelson Mandee-eela, lauloi Wallenberg
Elleri Kviinin aukoessa h#nen siteitdén.

-Let’s go, huudahti Elleri Kviin, mutta Wallenberg
J41i istumaan paikalleen ja jatkol lauluaan. Elleri Kviin otti
poyddltd johtokilepin ja joystickin, yhdisti johdon toisen pdidn
Joystickiin ja tolsen p#dn Wallenbergin elektrodiin. Ohjainta
kd&ntdmdlld hén sal Wallenbergin liikkumaan haluamaansa suuntaan.
Hin kdvelyttl Wallenbergin ovelle.

Ovi o0li lukossa. Elleri Kviin antol katseensa kiertdd
pitkin huoneen tyhjid selnid: ei mit&&n, ei edes tuuletuskanavaa.
Elleri Kviin puristi harmissaan joystickid. Sormi osul laukaisimeen.
Wallenberg ponnahtil korkealle 1lmaan. Elleri Kviin sai idean.

H&n asettl Wallenbergin oven eteen kuin mdkihyppddjén
ponnistusasentoon ja koputti. Kului tuskastuttavat kaksikymmenti
sekuntia, eikd mitddn tapahtunut. Elleri Kviin nosti kidtensi

uuteen koputukseen, samalla avain kiertyl lukossa.

Elleri Kviin tuljotti konepistoolin piippuun. Hén
ei uskaltanut liikahtaakaan. Wallenberg uikutti hiljaa hinen
takanaan kyyristyneend. Elleri Kviin tunsi jo laulun, hidn yritti
vienoa hymyd. Nuoren sotapojan ilme ei védrdhtdnytkdidn. Tulimat
silmédt katselivat Elleri Kviinid ravdhtidmattd. Konepiétoolin



Go.

kylmd kdrkil kosketti Ellerl Kviinin poskipiiti. Elleri
Kviin sulkl silmédnsid ja painol joystickin laukaisijaa.

Wallenberg ponnahti murskaavalla voimalla hdnen sel-
kddnsd. Elleri Kviin paiskautui pHin sotilasta. Konepistoolista
rdvéhtl terdvd sarja kattoon. Sementti ropisi mieskasan piille.
Wallenberg lauloi "Nelson Mandelaa". Elleri Kviin oksensi kolikko-
ryépyn sotilaan kasvoille. Sotllas.katsell ilmeett&méni kattoon,

héinen pupillinsa olivat pienentyneet olemattomiksi.

Elleri Kviin pukeutui nopeasti sotilaan uniformuun,
ohjasi Wallenbergia pitkin k#ytdvdd. Laukausten Hinen on tdytynyt
hdlyttd¥d paikalle l1is#s sotilaita, hin ajatteli syljeskellen
kolikoiden makua suustaan. Ensimmdisesti ovesta ulos. Elleri
Kviin huokaisi, kylm# marraskuun ydtuull vilvoitti hénen kasvojaan.
Ennen kuin hdn ehti totuttaa silmdnsid yén pilmeyteen, ldhestyvin
kuorma-auton valot paljastivat heiddt. Elleri Kviin viittoild
kuorma-autoa luokseeh. Hiekka p&llyten kuorma-auto pysdhtyi
miesten eteen. Lavalta hyppdsl ryhmd sotilaita. Elleri Kviin
avasl heille oven. Sotilaat juoksivat suoraan sisiin. Elleri
Kviin ohjasi Wallenbergin kuorma-auton etuovelle. Kuljettaja
avasi oven. Elleri Kviin painoi joystickin laukaisijaa. Wallenberg
ponnahtl pdi edelld kuljettajaa vatsaan. Elleri Kviin veti
henkeddn haukkovan kuljettajan alas, hyppidsi rattiin Ja polkalsi
kaasua. Luotirysppy ehti rikkoa kuorma-auton takalasin, ennen
kuin se katosi kulman taakse. Wallenberg laulol "Nelson Mandelaa".
Elleri Kviin havaitsi ensimméisen kerran housujensa kosteuden.
Muistellen 1isddnsi erityiselld hellyydelld Elleri Kviin sytytti
péividn ensimmédisen Bostoninsa.

Aamuauringon sédteet heijastelivat jo Olympia~hotelllin
26:nnen kerroksen 1kkunoilssa, kun Elleri Kviin pysdytti kuorma-
auton hotellin eteen. Hin j&tti Wallenbergin laulamaan autoon
Ja Jjuoksi sisidlle hotellin aulaan. Likaiseen lakanaan ja kukallisiin
alushousuihin pukeutunut nuorukainen makasl aulan nahkasohvalla.
-Ingrid, hédn huusi hellutellen tyhjii sampanjapulloa, miki
ihana uusi kampaus ja uudet kuteet, tosi kjuut. Poika ldhti
hoippumaan kohti Elleri Kviinid, mutta hdnelld ei ollut nyt
alkaa.Hidn sydksyi puhelimeen.

w

Nuori, ruskettunut holtaja astul huonecsseen kantaen
puhelinta. Stefan Karlsson tuijotti tytdn muodokasta varta-
loa, tHmin kumaltuessa liiankin syvi#n ojentaessaan vuoteella
makaavalle Olav Hanssonille puhelimen. Hansson katsell tyttds#
spanielimaisen anovasti, mutta tyttd vHléytvi hinelle vain
levelin hymyns¥. Hansson tiesi: ei kahvia, ei tupakkaa; vatsa-
haava oll Hitynyt tosi pahaksi. H#n kirosi puhelimeen.-Miau,
kuulul toisesta pHlstld. Hanssonin ilme kirkastui. -Ja,..ja,..Jja,
h#n tolsteli tasaiseen tahtiin. -Karlsson, cigarett,hin huudah-
ti, sulki puhelimen ja nousi yl8s. Holitajatyttd yritti estelli,
mutta Hansson oli vetdnyt jo housut sairaalakalsareiden p#Hille.
Savuke suussaan Hansson tunki kolikoita sairaalan aulan kahvi-
automaattiin ja selitti kiihtyneend Karlssonille:-Vi behdver
en U-bat, vi mAste gi till statsministern...

Wallenberg nukkui sike#sti, Ellerl Kviin oll antanut
h#nelle tuhdin annoksen rauhoittavia aitoven#liisen vodkan
kera. Soutuvene keinui rauhallisesti Suomenlahden aalloilla.
Elleri Kviinin silm#t painuivat pakostakin umpeen.Unessaan
Elleri Kviin tunsi olevansa pleni poika jota suuri merihirvid
ahdisteli.=Isf!,Elleri Kviin huudahtija avasi silmins#i. Vesi
pulppusi veneen vieressi. Valtava merihirvid nousi ylds pérs-
kyttien ja muristen. Elleri Kviin huokaisi ja nukahti uudelleen.

Olav Hansson pydrittell plentd muovilusikkaa kylmissd
kahvissaan.Palmegatanin toimisto oli kuin myrskyn JH8ljilt4:
kaaplt nurin,paperit revittyn#i lattialla.Karsson pisti varovasti
pilinsd sisiin ovesta. Hansson ei kiinnittinyt hineen mitHlin
huomiota, vaan sytytti uuden savukkeen.Hansson olil jHttényt
aamulla eropaperinsa ministerille. Karlsson astui varovastl
sisHlin. Hansson palskasi h#nt#d p#ivin lehdellX.Karlsson tiesi,
mit8 lehti sis#dlsi: Ruotsin armelja oli onnistunut tuhoamaan
aluevesi#in loukanneen sukellusveneen. Hansson oli raivonnut
koko aamun.-Vi hittade katten, sanoi Karlsson ollen varma sa-

nojensa vaikutuksesta, ska vi gi..? Hansson oli jo matkalla.

Olav Hansson koputtli oveen. Karlsson seisoi hdnen
takanaan ruusukimppu k#dess#d. Nuori sotilas avasi oven. Hans-
son n#yttl tHlle korttiaan ja pHlsi sisiin. Vuoteella makasi
kokovartalokipsattu muumio, vain suun kohdalle oll jitetty
ilma-aukko. Hansson kumartul muumion korvan kohdalle.-Kviin?,
h8n kuiskasi. E{ vastausta. -Miau?,h8in yritti vih#n kovemmalla
H4nellld. Hansson palnol korvansa muumion suuaukolle. -Frii-i
Nelson Mandee-eela.kuulul.valmea kuiskaus. Olav Hanssonin silmiit

kostuivat. " " .
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